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Cosa vedere a Parigi:
| maggiori punti d’'interesse

Mappa: Printablee, utilizzata secondo la licenza del sito.
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Attrazioni da non perdere

Parigi offre molto piu di quanto si riesca a vedere in un solo viaggio. In questa sezione trovi una
selezione dei luoghi pit rappresentativi della cittd, pensata per chi la visita per la prima volta.
Ogni scheda raccoglie le informazioni essenziali per decidere cosa inserire nell'itinerario: perché
vale la pena andarci, quanto tempo dedicare alla visita e quali ingressi prenotare in anticipo.

Torre Eiffel (aprisuGoogle Maps)

Il simbolo piu riconoscibile di Parigi e una delle migliori esperienze
panoramiche della cittd. Puoi ammirarla dal basso oppure salire fino al
secondo piano o alla cima. Il momento pit suggestivo per ammirare la
Torre Eiffel dal basso € dopo il tramonto, quando si accende l'illuminazione
dorata e inizia il celebre scintillio. Per cinque minuti, all'inizio di ogni ora,
migliaia di luci fanno brillare la torre. Scegli un punto panoramico con una
visuale completa, come la terrazza del Trocadéro o le sponde della Senna.

Tempo consigliato: 1,5-2 ore

Ingresso: Adulti a partire da €14,80 (scole fino al secondo piono) a €36,70
(ascensore fino alla cima). Riduzione per i minori. Gratis bambini under4.
Orari: 09:00 — 00:00, tutti i giorni.

Prenotazione: fortemente consigliata. Acquista il biglietto.

Visita senza stress: Accesso ascensore con guida e saltdfila.

(apri su Google Maps) Museo del Louvre

Il Louvre € uno dei musei piu importanti al mondo, ospitato nell'antico palazzo
reale. La collezione & vastissima e, durante una prima visita, puo essere difficile
orientarsi tra sale, percorsi e capolavori. Per vivere il museo senza stress, puoi
scegliere una visita guidata in italiano con accesso prioritario: la guida ti
accompagnera alla scoperta delle opere piu celebri, come la Gioconda, la
Venere di Milo, Amore e Psiche e altri capolavori imperdibili.

Tempo consigliato: 3-4 ore

Ingresso: Adulti €22,00. Gratis underl8 e under26 residenti in UE. Gratis per tutti il
primo venerdi del mese dalle ore 18:00 alle 21:45 (esclusi luglio e agosto).

Orari: 9:00 - 18:00 (mercoledi e venerdi fino alle 21:00). Chiuso il martedi.
Prenotazione: fortemente consigliata per tutti, anche per gli under26 e per i
possessori del Paris Museum Pass. Link qui.

Notre-Dame de Paris (aprisu Google Maps)

La cattedrale gotica delllle de la Cité & tornata ad accogliere visitatori e
fedeli. L'interno restaurato permette di riscoprire uno dei monumenti piu
importanti della storia parigina.

Tempo consigliato: 45-60 minuti

Ingresso: gratuito (solo cattedrale); €12,00 (ingresso Tesoro)

Orari: lun-ven 7:50 — 19:00 (giovedi fino alle 22:00), sab e dom 8:15 - 19:30
Prenotazione: facoltativa, ma utile per ridurre I'attesa. Prenota
gratuitamente I'accesso tramite questo link.
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https://www.notredamedeparis.fr/en/visit/reservation-free/
https://www.toureiffel.paris/it
https://www.civitatis.com/it/parigi/biglietti-terzo-piano-torre-eiffel/?aid=109963
https://www.civitatis.com/it/parigi/visita-guidata-museo-louvre/?aid=109963
https://www.civitatis.com/it/parigi/visita-guidata-museo-louvre/?aid=109963
https://ticket.louvre.fr/en/billetterie/3313
https://maps.app.goo.gl/qefEYbms3MWaDtcD8
https://maps.app.goo.gl/5mFNyAy8nVN6zDb36
https://maps.app.goo.gl/emUpMrzaVxPkPmr79

Montmartre e Basilica del Sacro Cuore (aprisu Google Maps)

Un quartiere fatto di stradine in salita, scalinate, atelier e scorci panoramici,
che conserva ancora oggi quell’atmosfera bohémien che lo ha reso celebre
tra la fine dell’'Ottocento e gli anni Venti del Novecento. Passeggiando tra
Place du Tertre, piccoli caffé, botteghe e facciate ricoperte d'ederaq, si ritrova
il lato piu pittoresco e romantico di Parigi.

La Basilica del Sacro Cuore domina la collina e regala una delle viste piu
suggestive sulla cittd. Vale la pena arrivare fin qui anche solo per sedersi
sulla scalinata e osservare Parigi dall'alto, soprattutto nelle ore del tramonto.
Se vuoi scoprire meglio il quartiere, prenditi il tempo di perderti nelle vie
secondarie: Montmartre da il meglio di sé lontano dagli assi pit affollati, tra
scorci hascosti, murales e vecchi mulini.

Tempo consigliato: 2-3 ore

Ingresso alla basilica: gratuito. Cupola: €8,00

Orari: 6:00 — 22:30, tutti i giorni

Prenotazione: non necessaria per la basilica

Tour: partecipa al FREE TOUR per esplorare il quartiere degli artisti.

(apri su Google Maps) Arco di Trionfo
Al centro di Place Charles-de-Gaulle, I'Arco di Trionfo celebra la storia militare

francese. Dalla terrazza si osservano gli Champs-Elysées e i grandi assi
monumentali di Parigi.

Tempo consigliato: 1 ora

Ingresso: Adulti €22,00 da aprile a settembre; €16,00 da ottobre a marzo. Gratis
underl8 e under26 residenti in UE.

Orari: da aprile a settembre dalle 10:00 alle 23:00 (il martedi apre alle 11:00) e da
ottobre a marzo dalle 10:00 alle 22:30 (il martedi apre alle 11:00)

Prenotazione: consigliata per evitare code. Acquista ora il tuo biglietto.

Giardini del Lussemburgo (apri su Google Maps)

Uno dei parchi pit amati della cittd, ideale per una pausa tra una visita e
I'altra. Tra viali, statue, fontane e sedie verdi, offre un lato piu rilassato di
Parigi.

Tempo consigliato: 30—45 minuti
Ingresso: gratuito
Prenotazione: non necessaria

(apri su Google Maps) Museo d’Orsay

Allestito in una spettacolare ex stazione ferroviaria, raccoglie una delle piu
importanti collezioni di arte impressionista e post-impressionista di artisti come
Monet, Renoir, Gauguin, Cézanne, Manet, Van Gogh e molti altri.

Tempo consigliato: 2-3 ore

Ingresso: Adulti €17,00 (€13,00 il giovedi sera dalle 18:00). Gratis under18 e
under26 residenti in UE. Gratis per tutti la prima domenica del mese.
Orari: 9:30 - 18:00 (giovedi fino alle 21:45). Chiuso il lunedi.

Prenotazione: consigliata (obbligatoria per la prima domenica del mese).
Acquista ora il tuo biglietto.
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https://www.civitatis.com/it/parigi/tour-montmartre/?aid=109963
https://gyg.me/Gkn7lRWf
https://maps.app.goo.gl/2ZvBES9HLx8J99EL6
https://maps.app.goo.gl/5xrr76ar67brwKFd9
https://maps.app.goo.gl/Wx2HKfNqWWgoqs2V9
https://gyg.me/IpBXCmc0
https://maps.app.goo.gl/raG5K4gqC65Y6PFSA

Museo dell’Orangerie (aprisu Google Maps)
Un museo raccolto e facilimente visitabile, celebre soprattutto per le grandi
tele delle Ninfee di Claude Monet. Ottimo anche per chi ha poco tempo.

Tempo consigliato: 1-1,5 ore

Ingresso: Adulti €14,00. Gratis under18 e under26 residenti in UE.
Orari: 9:00 - 18:00, venerdi aperto fino alle 21:00. Chiuso il martedi.
Prenotazione: consigliata. Acquista ora il tuo biglietto.

(apri su Google Maps) Giardino delle Tuileries
Il grande giardino che collega il Louvre a Place de la Concorde. E perfetto per

una passeggiata panoramica o per una pausa durante l'itinerario nel centro
storico.

Tempo consigliato: 30—-45 minuti
Ingresso: gratuito
Prenotazione: non necessaria.

Panthéon (aprisu Google Maps)

Un monumentale edificio neoclassico che ospita le tombe di alcune delle
personalitd piu importanti della storia francese. La visita permette di
scoprire anche la grande cupola e il pendolo di Foucault.

Tempo consigliato: 1-1,5 ore

Ingresso: Adulti €16,00. Gratis underl8 e under26 residenti in UE.

Orari: 10:00-18:30, tutti i giorni.

Prenotazione: consigliata nei periodi pit affollati. Acquista ora il tuo biglietto.

(apri su Google Maps) Quartiere Latino
Il quartiere universitario sulla Rive Gauche conserva un‘atmosfera vivace e
storica. Qui si incontrano la Sorbona, librerie, cinema, chiese e strade animate.

Tempo consigliato: 2-3 ore
Tour: Partecipa al FREE TOUR per scoprire il Quartiere Latino.

Le Marais (aprisuGoogle Maps)
Uno dei quartieri piu piacevoli da esplorare a piedi, tra palazzi storici, cortili
nascosti, musei, boutique e testimonianze della comunitd ebraica parigina.

Tempo consigliato: 2-3 ore
Tour: Partecipa al FREE TOUR alla scoperta del quartiere piu trendy di Parigi.

(apri su Google Maps) Place des Vosges

Una delle piazze piu eleganti e armoniose di Parigi, circondata da portici ed
edifici in mattoni. E una tappa ideale durante la visita del Marais.

Tempo consigliato: 30-45 minuti
Ingresso: gratuito
Prenotazione: non necessaria.
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https://gyg.me/bCPgsTbG
https://maps.app.goo.gl/YpugHAJHaBUM9upJ9
https://maps.app.goo.gl/s2ViDgbHhHMPXkU98
https://gyg.me/XHibQkpK
https://maps.app.goo.gl/e7eycnBLEM2GtSiHA
https://www.civitatis.com/it/parigi/tour-quartiere-latino/?aid=109963
https://maps.app.goo.gl/zm14FwwvE9QFZ3x88
https://www.civitatis.com/it/parigi/free-tour-marais/?aid=109963
https://maps.app.goo.gl/4gjnkJKNDRPpqUrQ7
https://maps.app.goo.gl/tAFEyoyfRL7yNiAp9

Sainte-Chapelle (aprisuGoogle Maps)

Un gioiello del gotico famoso per le sue altissime vetrate colorate. Le
dimensioni contenute la rendono una visita breve, ma di grande impatto
visivo.

Tempo consigliato: 30—45 minuti

Ingresso: Adulti €22,00. Biglietto combinato con la Conciergerie €25,00.
Gratis under18 e under26 residenti in UE.

Orari: 09:00-19:00 da aprile a settembre; 9:00-17:00 da ottobre a marzo.
Prenotazione: fortemente consigliata

Biglietto combinato: Acquista il biglietto combinato con la Conciergerie.

(apri su Google Maps) Conciergerie

Parte dell'antico palazzo reale sull'lle de la Cité, & nota soprattutto per essere
stata una prigione durante la Rivoluzione francese e per la cella legata a Maria
Antonietta.

Tempo consigliato: 1 ora

Ingresso: Adulti €13,00. Biglietto combinato con la Conciergerie €25,00. Gratis
under18 e under26 residenti in UE.

Orari: 09:30-18:00, tutti i giorni.

Prenotazione: consigliata. Acquista il biglietto combinato con Sainte-Chapelle.

Opéra Garnier (apri su Google Maps)

Uno dei teatri pit scenografici d’Europa, ricco di marmi, dorature e
decorazioni. Vale la visita anche senza assistere a uno spettacolo.

Tempo consigliato: 1-1,5 ore

Ingresso: Adulti €25,00. Riduzione per under26 e residenti UE. Gratis underi2.
Orari: 10.00 — 17.00, esclusi i giorni che prevedono spettacoli pomeridiani.
Prenotazione: consigliata. Acquista qui il tuo biglietto.

(apri su Google Maps) Champs—-Elysées
Il celebre viale collega Place de la Concorde all’Arco di Trionfo. E una
passeggiata iconica, anche se molto commerciale e spesso affollata.

Tempo consigliato: 45-60 minuti
Tour: Partecipa al FREE TOUR nei dintorni dell’Arco di Trionfo e la Torre Eiffel.

Les Invalides (apri su Google Maps)
Un vasto complesso monumentale nato per ospitare i veterani di guerra.
Comprende musei militari, cortili storici e la tomba di Napoleone Bonaparte.

Tempo consigliato: 2-3 ore

Ingresso: Adulti €17,00. Gratis under18 e under26 residenti in UE.

Orari: 10:00 - 18:00, venerdi fino alle 22:00.

Prenotazione: consigliata. Acquista ora il tuo biglietto.

Aura Invalides: Biglietto spettacolo notturno immersivo di suoni e luci.
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https://gyg.me/u8xy4xwm
https://maps.app.goo.gl/JsKLu2396KyPgBJy9
https://gyg.me/u8xy4xwm
https://maps.app.goo.gl/nNLbpSoEAAyDgFT3A
https://www.civitatis.com/it/parigi/biglietti-opera-garnier/?aid=109963
https://maps.app.goo.gl/ZGvRzM11Jekfwc2V9
https://www.civitatis.com/it/parigi/free-tour-torre-eiffel-arco-trionfo/?aid=109963
https://maps.app.goo.gl/nvZA2svcaaVG2xKX9
https://gyg.me/oWrHZE00
https://gyg.me/Reqgndzj
https://maps.app.goo.gl/SqPnpb64Dwj3xA6o7

Trocadéro (aprisu Google Maps)
Una delle prospettive piu famose sulla Torre Eiffel. La terrazza e i giardini
sono particolarmente suggestivi al mattino presto e dopo il tramonto.

Tempo consigliato: 30—45 minuti
Ingresso: gratuito
Prenotazione: non necessaria

(aprisu Google Maps) Catacombe di Parigi
Un percorso sotterraneo tra gallerie e ossari ricavati nelle antiche cave della

citta. E un’esperienza insolita, ma poco adatta a chi soffre di claustrofobia o ha
difficoltd motorie.

Tempo consigliato: 1-1,5 ore

Ingresso: €10,00 (solo ingresso, senza audioguida, si esauriscono in fretta).
€38,00 biglietto con audioguida e saltdfila.

Orari: 9:45 — 20:30. Chiuso il lunedi.

Prenotazione: fortemente consigliata. Acquista qui il biglietto con audioguida.

Cimitero di Pére-Lachaise (aprisu coogle Maps)

Un grande cimitero monumentale immerso nel verde, famoso per le tombe
di artisti, scrittori e musicisti. E piacevole da esplorare anche come luogo
storico e paesaggistico.

Tempo consigliato: 1,5-2 ore
Ingresso: gratuito

Orari: 08:00 - 17:30
Prenotazione: non necessaria

(apri su Google Maps) Moulin Rouge
Lo storico cabaret di Pigalle & riconoscibile dal celebre mulino rosso. Puoi
limitarti a fotografarne la facciata oppure prenotare uno spettacolo serale.

Tempo consigliato: 15—-20 minuti per I'esterno; circa 2 ore per lo spettacolo
Ingresso: spettacolo a pagamento

Prenotazione: necessaria per assistere allo show. Prenota ora uno spettacolo
con champagne.

Centre Pompidou (aprisu Google Maps)

L'edificio di Renzo Piano e Richard Rogers resta uno dei simboli
dell'architettura contemporanea parigina. Attualmente non é possibile
visitare il museo, ma la piazza e I'esterno possono essere inseriti in una
passeggiata tra Beaubourg e il Marais.

Tempo consigliato: 15-30 minuti per I'esterno
Ingresso: non disponibile durante la chiusura
Stato: chiuso per lavori fino al 2030
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https://maps.app.goo.gl/8RS932iqVzfXM2tC6
https://gyg.me/AElgmKBH
https://maps.app.goo.gl/S9wPhJWzKDvrC26M7
https://maps.app.goo.gl/17UAqT5RVYteMGho8
https://gyg.me/06TRgzMs
https://gyg.me/06TRgzMs
https://maps.app.goo.gl/MwkYMkvxPJSWzQK27
https://maps.app.goo.gl/r9qiCkGEskmav7NG6

Reggia di Versailles (apri suGoogle Maps)

La Reggia di Versailles merita molto pit di una visita veloce agli
appartamenti reali e alla Galleria degli Specchi. Se hai tempo, dedica
almeno mezza giornata (meglio ancora una giornata intera) per esplorare
anche i giardini e le zone piu appartate del complesso.

Non perderti il Grand Trianon e il Petit Trianon, i palazzi piu riservati e intimi
rispetto alla grandiositd della reggia principale. Ma soprattutto cerca di
raggiungere 'Hameau de la Reing, il piccolo villaggio rustico voluto da Maria
Antonietta.

. Consiglio: scarica I'app ufficiale “Chateau de Versailles” e porta le
cuffiette, @ come avere una guida personale gratuita.

Tempo consigliato: 5 -7 ore

Ingresso intera tenuta: Adulti €32,00 (alta stagione) [ €24,00 (bassa
stagione). Gratis underl8 e under26 residenti in UE.

Ingresso Solo Palazzo (Chateau): €21,00. Ingresso Tenuta di Trianon: €12,00.
Orari: Palazzo 9:00 — 18:30, Giardini 8:00 — 20:30, Trianon e Homeau 12:00 -
18:30. Chiuso il lunedi.

Prenotazione: fortemente consigliata. Acquista ora il tuo biglietto.

(apri su Google Maps) Disneyland Paris

A circa 40 minuti da Parigi, Disneyland Paris € una delle gite fuori porta piu
amate da famiglie e appassionati del mondo Disney. Il resort comprende due
parchi: Disneyland Park; il piti iconico, con il Castello della Bella Addormentata,
le attrazioni classiche e le atmosfere delle fiabe Disney; e Disney Adventure
World, il secondo parco, completamente rinnovato e dedicato ai mondi Disney,
Pixar e Marvel. Qui trovi, tra le altre cose, Avengers Campus e il nuovo World of
Frozen, inaugurato nel 2026.

Se hai a disposizione un solo giorno, conviene scegliere con attenzione cosa vuoi
vedere: il Disneyland Park & probabilmente la scelta piu completa per una prima
visita e per chi viaggia con bambini piccoli, mentre Disney Adventure World offre
esperienze piu legate a Frozen, Marvel, Pixar e ad alcune attrazioni piu
adrenaliniche. Se vuoi visitare entrambi i parchi senza correre, Disneyland Paris
stessa consiglia di dedicare almeno due giorni.

. Consiglio: scarica prima della visita I'app ufficiale di Disneyland Paris. Ti
permette di controllare i tempi di attesa, consultare la mappa, creare una lista
delle attrazioni che non vuoi perdere e organizzare meglio la giornata. Per
alcune attrazioni & disponibile anche il Disney Premier Access, un servizio a
pagamento che consente di ridurre |'attesa rispetto alla coda standard.

Tempo consigliato: 1 giornata per un solo parco; almeno 2 giorni per entrambi.
Ingresso: a partire da €56,00 bambini / €62,00 adulti per un solo parco (prezzo
dinamico che varia in base alla stagionalitd, online conviene sempre).

Orari: 9:30 — 21:00, in estate fino alle 23:00.

Prenotazione: necessaria. Acquista ora il tuo biglietto per Disneyland!
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https://gyg.me/vpV0SEoh
https://maps.app.goo.gl/SwDEHqusDxraF4w39
https://gyg.me/oDPLQW6R
https://maps.app.goo.gl/zqL2kXXh2icNM1oe7

©-2 Itinerari

Parigiin1giorno — Le grandi icone

Un itinerario pensato per chi ha pochissimo tempo e vuole vedere alcuni dei simboli pit celebri
della cittd senza passare l'intera giornata dentro musei. Il ritmo & sostenuto, ma il percorso alterna
monumenti, passeggiate e quartieri.

Livello di intensita: alto

Distanza indicativa: circa 10-12 km complessivi a piedi, pit alcuni spostamenti in metro
Mezzi prevalenti: a piedi + metro

Numero di tappe: 7

Prenotazioni importanti: Torre Eiffel

Ideale per: prima visita, soggiorno molto breve, scalo lungo

B D D D

‘._-_-_-_-_

Trocadéro
Inizia la giornata da uno dei punti panoramici pit iconici di Parigi. Arrivare al Trocadéro al mattino
permette anche di trovare un’atmosfera generalmente pit tranquilla rispetto alle ore centrali.

15 min a piedi

Torre Eiffel

Dal Trocadéro scendi verso la Senna e attraversa il Pont d'léna per raggiungere la Torre Eiffel. Se &
la tua prima volta a Parigi, vale la pena salire: prenota pero l'ingresso in anticipo per evitare di
perdere tempo prezioso in una giornata gid molto intensa. Biglietti online.

Per evitare continui cambi di metro, raggiungi Place de la Concorde dalla zona della Torre Eiffel e da li inizia un
lungo percorso a piedi verso est.

Pausa pranzo
Scegli una boulangerie, una créperie o un bistrot lungo il percorso e concediti circa un’ora.
L'obiettivo oggi € assaggiare qualcosa di francese senza sacrificare metd pomeriggio.

circa 15-20 minuti con metro + breve tratto a piedi

Giardino delle Tuileries
Attraversa uno dei giardini pit eleganti del centro di Parigi. E una tappa leggera che permette di
avvicinarsi al Louvre senza aggiungere una vera visita.

10 min a piedi

Museo del Louvre — esterno

In una sola giornata non entrerei nel museo: limitati alla Cour Napoléon, alla Piramide e alle
facciate dell’antico palazzo reale. Avrai comungue modo di vedere uno dei luoghi simbolo di Parigi
senza sacrificare diverse ore.

20 min a piedi

Notre-Dame de Paris

Prosegui lungo la Senna fino alllle de la Cité. Notre-Dame & tornata visitabile e I'ingresso alla
cattedrale € gratuito. Una prenotazione gratuita pud essere utile per ridurre I'attesa, soprattutto nei
periodi di maggiore affluenza.
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https://www.civitatis.com/it/parigi/biglietti-terzo-piano-torre-eiffel/?aid=109963

circa 30—35 min tra metro + a piedi

‘._-_-_-_-_

Montmartre @
Dallle de la Cité prendi la metro verso Montmartre. Dedica la prima parte della serata alle sue
stradine, alle scalinate e alle piazze che conservano I'atmosfera bohémien del quartiere. 1-1,5 ore
. Scopri il FREE TOUR di Montmartre.
i
| 10-15 min a piedi
]
v
Basilica del Sacro Cuore @
Concludi la giornata sulla collina del Sacro Cuore. La scalinata davanti alla basilica offre una
bellissima vista sulla cittd ed & un luogo perfetto per fermarsi quando Parigi comincia ad 45 -60
accendersi. min

Parigi in 3 giorni — Icone, arte e quartieri

Tre giorni per scoprire i grandi simboli di Parigi, entrare nei suoi musei pitl importanti e dedicare
tempo ai quartieri che ne raccontano meglio I'atmosfera. Litinerario ha un ritmo abbastanza
intenso, ma gli spostamenti sono organizzati per zone e alternano visite, passeggiate e momenti
piu rilassati.

Livello di intensita: medio-alto

Distanza indicativa: circa 8-11 km al giorno, oltre agli spostamenti in metro

Mezzi prevalenti: a piedi + metro

Numero di tappe: 20

Prenotazioni importanti: Torre Eiffel, crociera sulla Senna, Louvre, Orangerie o Musée d'Orsay,
Sainte-Chapelle/Conciergerie, Opéra Garnier; Moulin Rouge solo se vuoi assistere allo spettacolo
Ideale per: chi visita Parigi per la prima volta e vuole vedere sia i grandi classici sia alcuni quartieri
caratteristici

Trocadéro
Inizia la giornata da uno dei punti panoramici pit iconici della cittd. Dal Trocadéro avrai davanti a @

te la Torre Eiffel in tutta la sua altezza: € il posto perfetto per le prime fotografie del viaggio.
30 min

15 min a piedi

€ mmm—————-

Torre Eiffel @
Scendi dal Trocadéro, attraversa il Pont d'léna e raggiungi il monumento simbolo di Parigi. Per una
prima visita vale la pena salire almeno fino al secondo piano, oppure fino alla cima se vuoi goderti 2 ore
. il panorama pit completo. Biglietti online.
i
]
]
]
]
]
v
Pausa pranzo
Concediti circa 60 minuti tra la Torre Eiffel e Les Invalides. Per mantenere l'itinerario flessibile, scegli @
una boulangerie, una créperie o un bistrot lungo il percorso senza programmare necessariamente
un ristorante specifico. 50 B 60
i min
]
]
| 20 min a piedi
i
v
Les Invalides @
La grande cupola dorata & una delle presenze piu riconoscibili nello skyline parigino. All'interno del
complesso si trovano il Musée de I'Armée e la monumentale tomba di Napoleone. Biglietti online. 2-3
ore
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circa 20-25 min in metro

Arco di Trionfo @
Raggiungi Place Charles-de-Gaulle e, se hai ancora energie, sali sulla terrazza panoramica. Da
quassu puoi osservare la particolare geometria dei dodici grandi viali che convergono verso 'arco. 1ora

Biglietti online.

distanza a piedi a piacere

Champs-Elysées @

Scendi lungo il viale piu famoso di Parigi. Non serve dedicarvi ore: consideralo soprattutto una

passeggiata che collega alcuni dei luoghi monumentali della citta. 45 - 60
min

circa 15-25 min tra metro + a piedi

Crociera sulla Senna @
Termina la prima giornata osservando Parigi dall’acqua. Una crociera serale ti permette di vedere
illuminati alcuni dei monumenti pit celebri della cittd e, con un po’ di fortuna nella scelta dell'orario, 1-25

assistere anche allo scintillio della Torre Eiffel dalla Senna. Scopri la crociera con cena. ore

Museo del Louvre @
Dedica la mattinata a uno dei musei pit importanti al mondo. La collezione e vastissima e, per una

prima visita, conviene scegliere in anticipo le opere da vedere oppure affidarsi a una guida che ti 3 ore

accompagni tra i capolavori pit celebri. Biglietti online con guida in italiano e saltafila.

5 min a piedi

Giardino delle Tuileries + pausa pranzo @
Uscendo dal Louvre, concediti una passeggiata nel grande giardino che collega il museo a Place

de la Concorde. E anche il momento ideale per rallentare un po’ dopo la visita al Louvre e mangiare  5g - g0
un boccone. min

10 min a piedi

Musée de I'Orangerie @

I museo é relativamente piccolo e permette di ammirare le celebri Ninfee di Monet senza

occupare buona parte del pomeriggio. Biglietti online. 1-15o0re
In alternativa: Musée d’'Orsay @

Se preferisci dedicare piti tempo alllmpressionismo e al Post-Impressionismo, sostituisci
I'Orangerie con il Musée d’Orsay. Considera perd una visita pit lunga e un pomeriggio leggermente 2-25
pid intenso. Biglietti online. ore

25-30 min a piedi oppure circa 20 min con i mezzi

Sainte-Chapelle @

Raggiungi Ile de la Cité e visita uno degli interni pit spettacolari di Parigi. Le enormi vetrate

medievali ricoprono quasi interamente le pareti della cappella superiore. Biglietto online. 45 min

2 min a piedi
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Conciergerie @
Si trova praticamente accanto alla Sainte-Chapelle e vale quindi la pena combinare le due visite.

Antico palazzo reale e successivamente prigione durante la Rivoluzione francese, é strettamente 45 -60
legata anche alla storia di Maria Antonietta. Biglietto online. min

7 min a piedi

Notre-Dame de Paris @

Prosegui sulllle de la Cité verso Notre-Dame. Dopo il grande restauro, la cattedrale & tornata a

essere una delle tappe fondamentali di una prima visita a Parigi. 45 -60
min

15 min a piedi

Giardini del Lussemburgo @

Attraversa la Senna e raggiungi i Giardini del Lussemburgo. Dopo un giorno ricco di musei e

monumenti, € una tappa piu rilassata. 30 - 45
min

5 min a piedi

Panthéon — esterno @

Raggiungi il Panthéon. In questo itinerario di tre giorni lo vedrei soltanto dall'esterno, lasciando la

visita interna a chi dispone di piu tempo. 15 min

1 min a piedi

Quartiere Latino @

Concludi la giornata con una passeggiata nel Quartiere Latino. Qui non serve seguire un percorso

rigidissimo: passeggia tra librerie, strade animate, edifici universitari e piccoli scorci della Rive 2-25

Gauche. Ottimo anche per ristoranti e vita notturna. Scopri il Quartiere Latino con un FREE TOUR. ore

Opéra Garnier @

Comincia la giornata con uno degli edifici pit scenografici di Parigi. Marmi, dorature, grandi

scalinate e sale riccamente decorate rendono il Palais Garnier interessante anche per chi non 1-15

assisterd a uno spettacolo. Biglietto online. ore

20-25 min in metro

Le Marais @
Raggiungi Le Marais e dedica il resto della mattinata alle sue strade, ai palazzi storici, ai cortili e alle
boutique. Qui il bello non & correre da un monumento all’altro, ma esplorare il quartiere a piedi. 15-2
Partecipa al EREE TOUR alla scoperta del quartiere piu trendy di Parigi. ore

10 min a piedi

Place des Vosges @
Prosegui verso una delle piazze pit eleganti e armoniose della cittd. Gli edifici in mattoni, i portici e il

piccolo giardino centrale la rendono perfetta per una breve pausa prima di cambiare 30 - 45
completamente zona. min

circa 30—35 min tra metro + a piedi
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Montmartre @
Dalla Place des Vosges raggiungi Montmartre con la metro e dedica il pomeriggio alla parte piu

bohémien di Parigi. Passeggia tra stradine in salita, atelier, vecchi mulini e scorci che raccontano |l 2-25
passato artistico del quartiere. Scopri il FREE TOUR di Montmartre., ore

10-15 min a piedi o funicolare ultimo tratto

Basilica del Sacro Cuore @
Raggiungi la basilica verso la fine del pomeriggio. In questo modo puoi visitare I'interno e poi

fermarti sulla grande scalinata mentre la luce cambia e Parigi comincia ad accendersi. 45 -60
E uno dei momenti migliori della giornata per godersi il panorama dalla collina. min

15-20 min a piedi

Moulin Rouge @
Scendi dalla collina verso Pigalle e termina l'itinerario davanti al celebre mulino rosso. Anche se

non vuoi assistere allo spettacolo, vale la pena passare di qui la sera, quando la facciata illuminata 15 min o
dad il meglio di sé. Prenota uno spettacolo. 2 ore

Se hai a disposizione un quarto giorno, valuta una di queste alternative poco fuori Parigi:
Reggia di Versailles oppure Disneyland Paris.

Parigi in 7 giorni — La citta senza correre

Una settimana permette di andare oltre la classica Parigi “da cartolina”: ai grandi monumenti si
aggiungono musei, quartieri, Versailles, Disneyland Paris e alcuni luoghi piu insoliti. L'itinerario
alterna giornate intense a giornate pitl lente, cercando di concentrare le visite per zona.

Livello di intensita: medio

Distanza indicativa: circa 6-10 km al giorno, oltre agli spostamenti con i mezzi

Mezzi prevalenti: a piedi + metro/RER

Numero di tappe: circa 30

Prenotazioni importanti: Louvre, Orangerie, Orsay, Arco di Trionfo, Torre Eiffel, Sainte-
Chopelle/Conciergerie, Versailles, crociera sulla Senna, Disneyland Paris, Catacombe
Ideale per: una prima visita completa, senza concentrare tutto in pochi giorni

‘._-_-_-_-_

‘._-_-_-_-_

Opéra Garnier @

Comincia il viaggio in uno degli edifici piu scenografici di Parigi. Marmi, dorature, scalinate
monumentali e sale decorate trasformano la visita in un primo assaggio della Parigi pit elegante. 1-15
Biglietto online. ore

circa 20-25 min tra metro + a piedi

Montmartre @
Dedica buona parte della giornata al quartiere pit bohémien della cittd. Passeggia tra stradine in

salita, vecchi mulini, atelier e scorci panoramici senza limitarti alla sola Place du Tertre. Se hon vuoi 25-3
perderti neanche una chicca di questo quartiere prendi parte a un FREE TOUR di Montmartre! ore

10-15 min a piedi o funicolare ultimo tratto

Basilica del Sacro Cuore @
Termina la passeggiata nella parte alta di Montmartre raggiungendo la Basilica del Sacro Cuore.

Dopo la visita, fermati sulla scalinata per osservare Parigi dall'alto mentre la cittd comincia ad 45 - 60
accendersi. min
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15-20 min a piedi

Moulin Rouge

Scendi verso Pigalle e concludi la giornata davanti al celebre mulino rosso. Puoi limitarti a vederne
I'esterno illuminato oppure trasformare la serata in un’esperienza speciale prenotando uno
spettacolo. Prenota uno spettacolo.

Museo del Louvre

Dedica almeno mezza giornata al museo. La collezione &€ enorme: scegli in anticipo le sezioni che
vuoi vedere oppure valuta una visita guidata in italiano che ti accompagni direttamente tra i
capolavori pitl importanti. Biglietti online con guida in italiano e saltafila.

5 min a piedi

Giardino delle Tuileries

Dopo diverse ore al chiuso, attraversa lentamente il giardino che collega il Louvre a Place de la
Concorde. E una pausa ideale prima del secondo museo della giornata. Approfittane anche per
mangiare un boccone all’aria aperta.

10 min a piedi

Musée de I'Orangerie
I museo é relativamente piccolo e permette di ammirare le celebri Ninfee di Monet. Acquistare i
biglietti in anticipo &€ comunque consigliato per evitare di perdere tempo in coda. Biglietti online.

10 min a piedi

Musée d’'Orsay

Se tra i tuoi interessi principali ci sono I'Impressionismo e Post-Impressionismo allora non puoi
perderti il Musée d’Orsay, uno dei musei piu belli di Parigi allestito in un ex stazione ferroviaria.
Biglietti online.

Place de la Concorde e Champs-Elysées

Comincia da Place de la Concorde e prosegui lungo gli Champs-Elysées. Non serve
necessariamente percorrere ogni metro del viale: 'obiettivo é vivere il grande asse monumentale
che conduce fino all’Arco di Trionfo.

25-30 min apiedi

Arco di Trionfo
Sali sulla terrazza per osservare dall'alto i grandi viali parigini e la prospettiva che collega il Louvre,
gli Champs-Elysées e La Défense. Biglietti online.

20 min a piedi

Petit Palais
Fermati al Petit Palais per ammirarne I'architettura e, se vuoi, visitare parte delle collezioni. Euna
tappa pil leggera che spezza bene la giornata monumentale.
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15-20 min a piedi

Les Invalides
Prosegui verso il grande complesso degli Invalides, dove puoi visitare il Musée de 'Armée e la
tomba di Napoleone. Biglietti online.

20 min in metro

Trocadéro
Raggiungi il Trocadéro prima della visita alla Torre Eiffel: da qui avrai una delle prospettive piu
celebri sul monumento.

15 min a piedi

Torre Eiffel

Scendi verso la Senna e raggiungi la torre. Per una prima visita vale la pena salire almeno fino al
secondo piano, oppure fino alla cima se vuoi goderti il panorama pit completo. Aspetta la sera per
assistere al famoso scintillio. Biglietti online.

Notre-Dame de Paris
La cattedrale & tornata a essere una delle tappe fondamentali di una prima visita a Parigi. Prenota
I'ingresso gratuito per evitare code. Dedica qualche minuto anche alllle de la Cité.

7 min apiedi

Sainte-Chapelle
Le sue vetrate medievali rendono la cappella uno degli interni pit spettacolari di Parigi. Combina la
visita insieme a quella della Conciergerie. Biglietto online.

2 min a piedi

Conciergerie
Approfitta della vicinanza con Sainte-Chapelle per completare la visita dell’antico Palais de la Cité
con la Conciergerie. Qui & stata imprigionata Maria Antonietta. Biglietto online.

20 min a piedi

Giardini del Lussemburgo
Dopo la visita, attraversa la Senna e concediti una pausa tra viali, fontane e sedie verdi.
Approfittane anche per mangiare un boccone all’aria aperta.

10 min a piedi

Panthéon

Un monumentale edificio neoclassico che ospita le tombe di alcune delle personalitd pit
importanti della storia francese, tra le quali quella rivestita di piombo di Marie Curie.
Biglietti online.

30 min a piedi 0 25 min con metro+piedi
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Place des Vosges
Raggiungi una delle piazze pit eleganti della cittd, perfetta per iniziare la scoperta del Marais.

15 min a piedi

Centre Pompidou
Attualmente non & possibile visitare il museo, ma la piazza e I'esterno possono essere inseriti in una
passeggiata durante la visita del quartiere Le Marais.

1 min a piedi

Le Marais
Concludi la giornata passeggiando senza fretta tra palazzi storici, cortili, strade vivaci e boutique.
Partecipa al EREE TOUR alla scoperta del quartiere piu trendy di Parigi.

Reggia di Versailles

Dedica praticamente tutta la giornata al complesso. Oltre agli appartamenti reali e alla Galleria
degli Specchi, esplora i giardini, il Grand Trianon, il Petit Trianon e 'Homeau de la Reine.

Biglietti online.

circa 40-60 minuti con treno/RER + tratto a piedi

Crociera sulla Senna
Dopo il rientro, scegli una serata tranquilla sull’acqua. Puoi prenotare una semplice crociera
panoramica oppure una formula con cena. Scopri la crociera con cena.

Disneyland Paris

Se hai un solo giorno, pianifica in anticipo quali attrazioni, spettacoli e aree vuoi vedere. Se ¢ la tua
prima visita, valuta con attenzione se concentrarti su un solo parco oppure acquistare un biglietto
che consenta di visitarne due. Biglietti online.

Catacombe di Parigi
Scendi sotto la cittd per percorrere una parte delle antiche cave trasformate in ossario. E una delle
esperienze piu insolite di Parigi e molto diversa dalle visite dei giorni precedenti. Biglietti online.

circa 35-45 minuti in metro

Mercato delle pulci di Saint-Ouen

Attraversa Parigi verso nord per scoprire il vasto universo dei mercati di Saint-Ouen. Antiquariato,
mobili, vinili, oggetti vintage e curiositd rendono questa tappa molto diversa dai classici souvenir
turistici.

circa 35-45 minuti in metro

Cimitero Pére-Lachaise
Termina la settimana in uno dei luoghi piu particolari di Parigi. Il Pére-Lachaise &€ un vero museo
all'aperto, con monumenti funerari, viali alberati e tombe di personaggi celebri.
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Gite fuori porta
Se hai qualche giorno in piu, i dintorni di Parigi offrono castelli, giardini impressionisti, borghi
medievali, vigneti e luoghi ricchi di storia. Alcune destinazioni sono facili da raggiungere in treno;

per quelle piu lontane pud essere piut comodo noleggiare un’auto o scegliere un‘escursione
organizzata.

Di seguito 9 proposte perfette per un’escursione in giornata nei dintorni di Parigi.

1. Giverny — | giardini di Monet (aprisu Google Maps)

Se hai amato le Ninfee di Monet all’'Orangerie, Giverny ¢ il naturale
proseguimento della visita. Qui puoi entrare nella casa dell’artista e
passeggiare tra il Clos Normand e il celebre giardino acquatico che ispird
molte delle sue opere.

. Dasapere: la visita é stagionale; i giardini sono normalmente visitabili da
primavera ad autunno.

Tempo da Parigi: circa 50 min in treno fino a Vernon + navetta

Tempo di visita: 2-3 ore

Orari: aprile—ottobre, 9:30 —18:00

Ideale per: arte, fotografia, giardini

Mezzo consigliato: treno + navetta

Prenota il biglietto per la Casa e i Giardini di Monet a Giverny con visita
guidata.

(apri suGoogle Maps) 2, Fontainebleau — Palazzo e foresta
Un’alternativa meno affollata a Versailles, ma altrettanto ricca di storia. Il
castello e stato residenza di numerosi sovrani francesi e conserva ambienti
spettacolari; fuori ti aspetta una vasta foresta ideale per passeggiate e attivita
all'aperto.

Tempo da Parigi: circa 40 min in treno + bus

Tempo di visita: 2 ore per il palazzo; pit tempo per la foresta
Orari: 9:30 — 17:00 (estate fino alle 18:00), chiuso il martedi
Ideale per: storia, natura, tranquillita

Mezzo consigliato: treno + bus

Prenota il Castello di Fontainebleau

3. Chantilly — Castello, arte e cavalli (aprisu Google Maps)

Una delle gite piu facili da Parigi. Il castello ospita il Musée Condé, con una
ricchissima collezione d'arte, mentre le Grandes Ecuries raccontano il forte
legame della cittd con il mondo dei cavalli.

. Da provare: qui la crema Chantilly € molto piu di un semplice dessert.

Tempo da Parigi: circa 30 min

Tempo di visita: 3-4 ore

Orari castello+museo: 10:00 - 17:00 (estate fino alle 18:00), chiuso il martedi
Ideale per: arte, eleganza, famiglie

Mezzo consigliato: treno

Prenota il Castello di Chantilly
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4. Reims — Champagne e cattedrale (aprisuGoogle Maps)

Reims unisce due esperienze completamente diverse: la grande cattedrale
gotica, legata alle incoronazioni dei re di Francia, e le celebri maison di
Champagne con cantine sotterranee e degustazioni.

Se vuoi unire Reims ed Epernay, noleggia un‘auto che permette di spostarsi
con maggiore libertd tra le maison.

Tempo da Parigi: circa 45 min in TGV

Durata consigliata: giornata intera

Ideale per: storia, architettura, enogastronomia
Mezzo consigliato: TGV o auto a noleggio
Prenota una visita alle cantine con degustazione
Scopri il tour da Parigi a Reims

(aprisu Google Maps) B, Chartres — Il regno delle vetrate

Chartres e perfetta per chi ama I'architettura medievale. La sua cattedrale
conserva un eccezionale complesso di vetrate storiche, mentre il centro antico
invita a passeggiare tra case a graticcio e stradine lungo il fiume.

. Consiglio stagionale: se la visita coincide con Chartres en Lumiéres, vale la
pena fermarsi fino a sera.

Tempo da Parigi: circa1h 15

Durata: mezza giornata o giornata intera
Ideale per: gotico, fotografia, centri storici
Mezzo consigliato: treno

Ingresso cattedrale: gratuito

6. Provins — Un salto nel Medioevo (aprisu Google Maps)

Un borgo medievale fortificato molto diverso dalla Parigi monumentale.
Mura, torri e antichi edifici raccontano il periodo in cui Provins era uno dei
centri commerciali piti importanti d’Europa.

. Nei periodi in cui sono programmati spettacoli medievali, la visita
cambia completamente atmosfera.

Tempo da Parigi: circa1h 25

Durata: mezza giornata o giornata intera
Ideale per: Medioevo, famiglie, borghi

Mezzo consigliato: treno

Da vedere: Tour César, mura, Grange aux Dimes

(aprisu Google Maps) 7. Valle della Loira — 1 castelli delle fiabe
Questa € una delle escursioni piu spettacolari, ma anche una delle piu
impegnative. In giornata conviene scegliere uno o due castelli, senza provare a
visitarne troppi. Chambord, Chenonceau e Amboise sono tra le opzioni piu
interessanti.

Tempo da Parigi: circa 1-1,5 h fino alla zona + spostamenti locali
Durata: giornata intera

Ideale per: castelli, storia, fotografia

Mezzo consigliato: auto oppure tour organizzato

Prenota il tour della Valle della Loira

Confronta il noleggio auto su DiscoverCars
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8. Mont Saint-Michel — L’abbazia sulla marea
(apri su Google Maps)

E la gita pit scenografica della selezione, ma richiede una giornata lunga. Il
borgo medievale sale fino all'abbazia, affacciata sulla baia e circondata dal

paesaggio delle maree.

Tempo da Parigi: circa 3 h 30

Durata: giornata intera

Ideale per: paesaggi iconici, storia, fotografia
Mezzo consigliato: tour organizzato oppure auto
Prenota I'escursione a Mont Saint-Michel

(apri su Google Maps) 9. Normandia — Spiagge del D-Day

Una giornata molto diversa dalle altre, dedicata alla memoria dello sbarco in
Normandia. Tra Omaha Beach, Pointe du Hoc e il Cimitero Americano di
Colleville-sur-Mer, la visita acquista molto piu significato se accompagnata da
una guida che contestualizzi gli eventi.

Tempo da Parigi: circa 2 ore fino a Caen + trasferimenti locali
Durata: giornata intera

Ideale per: storia contemporanea

Mezzo consigliato: tour oppure auto

Prenota il tour da Parigi delle spiagge del D-Day

Confronta il noleggio auto su DiscoverCars

Come scegliere la gita giusta?

mezza giornata Chantilly, Fontainebleau o Chartres
interesse per l'arte Giverny

atmosfera medievale Provins

vino e gastronomia Reims

una giornata da cartolina  Valle della Loira o Mont Saint-Michel

storia del Novecento Normandia

Treno, auto o tour organizzato?

Mezzo Ideale per

Treno Giverny, Fontainebleau, Chantilly, Reims, Chartres, Provins

Auto Valle della Loira, Normandia, itinerari con piu tappe

Tour organizzato -
la logistica
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Tour, biglietti ed esperienze

Parigi € una cittd che si pud esplorare benissimo in autonomia, ma alcune visite meritano di
essere prenotate in anticipo: per evitare lunghe attese, orientarsi meglio nei musei piu grandi o

vivere la cittd da una prospettiva diversa.

In questa sezione trovi una selezione di free tour, pass, biglietti ed esperienze che possono essere

particolarmente utili durante una prima visita.

Non sai da dove cominciare? Un free tour &€ un ottimo modo per prendere confidenza con Parigi
nelle prime ore del viaggio, capire come & organizzata la cittd e scoprire curiosita che difficilmente
emergono passeggiando da soli. La partecipazione é gratuita: al termine del tour puoi lasciare
alla guida una mancia libera, in base al tuo livello di soddisfazione e al valore che hai attribuito
all'esperienza. Ecco alcuni dei migliori free tour di Parigi:

Free tour di Montmartre
Durata: 2 ore e 30 minuti
Lingua: italiano

Vedi disponibilita

Free tour dei misteri e delle
leggende di Parigi

Durata: 1 ora e 45 minuti
Lingua: italiano

Vedi disponibilita

Free tour del centro di Parigi
Durata: 2 ore e 45 minuti
Lingua: italiano

Vedi disponibilita

Free tour della Rivoluzione
Francese a Parigi

Durata: 2 ore e 30 minuti
Lingua: italiano

Vedi disponibilita
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Vuoi visitare molti musei? Valuta il Paris Museum Pass

Cos’e
Un pass che consente I'accesso a numerosi musei e monumenti di Parigi e dintorni
durante il periodo di validita.
Per chi puo essere conveniente
Per chi ha in programma diverse attrazioni a
pagamento concentrate in pochi giorni.

Per chi probabilmente non serve
Per chi vuole alternare musei, quartieri, parchi e

attrazioni gratuite oppure visiterd solo uno o due

musei.

Fai due conti Paris Museum Pass:
Prima di acquistarlo, sormma il prezzo dei singoli 2,406 giorni
ingressi che hai davvero intenzione di utilizzare. Il Da 110€ a persona

pass conviene solo se il tuo itinerario permette di

Acquista ora
sfruttarlo senza correre da un museo all’altro.

Importante: il pass non significa ingresso immediato ovunque. Alcune attrazioni possono
richiedere comunque la prenotazione di una fascia oraria.

Biglietti da prenotare in anticipo

Torre Eiffel Museo del Louvre
Biglietto standard: da 14,80€ qui. Ingresso adulti: 22€ sito ufficiale.
Prezzo summit+guida: 59€ Visita guidata in italiano: 86€
Acquista ora Acquista ora
Sainte-Chapelle Catacombe di Parigi
+ Conciergerie Durata: 1 ora
Durata: 1 giorno Prezzo: da 38€
Prezzo: 26€
Acquista ora Acquista ora
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Reggia di Versailles
Durata: 1 giorno
Prezzo: da 22€

Acquista ora

Disneyland Paris
Durata: 1 giorno
Prezzo: da 54€

Acquista ora

Esperienze che rendono speciale il viaggio

Crociera serale sulla Senna
Durata: 70 minuti - 1,5 ore
Prezzo: da 17€

Vedi disponibilita

Tour guidato del Louvre in
italiano

Durata: 2 - 3 ore

Prezzo: da 86€

Vedi disponibilita

Moulin Rouge - spettacolo con
Champagne

Durata: 2 ore

Prezzo: da 98€

Vedi disponibilita

Cena al Madame Brasserie, il
ristorante della Torre Eiffel
Durata: 2 ore

Prezzo: da 129,80€

Vedi disponibilita
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71, Dove dormire

Scegliere bene la zona in cui alloggiare pudé cambiare completamente il viaggio. A Parigi le
distanze sono importanti: dormire in un quartiere comodo significa passare meno tempo sui
mezzi, rientrare piu facilmente la sera e riuscire a raggiungere diverse attrazioni anche a piedi.
Non esiste perd un quartiere perfetto per tutti. La scelta dipende dal budget, dal tipo di viaggio
e da cio che vuoi avere vicino.

Paris

Mappa: Printablee, utilizzata secondo la licenza del sito.

In quale quartiere alloggiare?

Se cerchi... Zona consigliata

La posizione migliore per una prima visita 1° arrondissement / Louvre

Muoversi soprattutto a piedi Quartiere Latino (5°) / Saint-Germain (6°)

Un buon compromesso qualita-posizione Montparnasse (14°)

Atmosfera e prezzi piu accessibili Montmartre (18°)

Eleganza e hotel di fascia alta Saint-Germain (6°) / Champs-Elysées (8° )/ Opéra (9°)
Una zona adatta alle famiglie Quartiere Latino (5°) / Luxembourg (6°)/ Montparnasse (14°)
Locali e serate fuori Le Marais (3° e 4°) [ Bastille (3°)

Comodita coni trasporti Opéra (9°) / Montparnasse (14°)

Zone da valutare con maggiore attenzione: se possibile, evita di alloggiare nei dintorni di Gare du Nord e
Gare de I'Est, zona Barbés—Rochechouart, La Chapelle, Chdteau d’Eau e parte alta di Rue Saint-Denis.

Booking.com

Hai scelto la zona?
Ora confronta gli alloggi disponibili nelle date del tuo viaggio e scegli quello pit adatto al tuo budget.

Cercai il tuo alloggio su Booking
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—On

Arrivare a Parigi

Parigi & servita da tre aeroporti principali: Charles de Gaulle, Orly e Beauvais. | primi due sono
collegati direttamente alla rete di trasporto urbano, mentre Beauvais si trova molto piu lontano
dalla capitale ed é utilizzato soprattutto da compagnie low cost.

La soluzione migliore dipende soprattutto da dove atterri, dall’orario di arrivo, dal numero di
bagagli e dalla zona in cui alloggi.

Aeroporto
Collegamento
Tempo

Costo

Cambi

Ideale per

Biglietto

Consiglio
Alternativa low cost

Se hai molti bagagli

Principale aeroporto internazionale di Parigi, a nord-est della citta

RER B diretta verso Gare du Nord, Chdatelet-Les Halles e SaintMichel-NotreDame
Circa 30-40 minuti fino al centro

€14 a tratta

Nessuno se l'alloggio & vicino alla RER B

Chi viaggia leggero e dorme in una zona ben collegata

Valido su tutte le zone, caricabile su Navigo Easy o smartphone

Controlla eventuali lavori in corso sulla RER B prima del viaggio

Bus 350 e 351: circa 60-80 minuti

Un transfer privato pud essere la soluzione pit semplice = Prenota trasfer

Aeroporto
Collegamento
Tempo

Costo

Cambi

Ideale per
Tariffa

Alternativa

Piu vicino al centro rispetto a CDG e molto comodo grazie alla metro 14
Metro 14 diretta verso il centro, con arrivo a Chatelet in circa 25 minuti
Circa 25 minuti fino al centro

€14 a tratta

Nessuno verso diverse zone centrali

Praticamente tutti i viaggiatori

La tariffa aeroportuale € la stessa prevista per CDG

Orlyval + RER B fino ad Antony

Per capire subito quale linea prendere una volta atterrato, dai un’occhiata allo.mappa ufficiale dei
collegamenti tra Parigi e gli aeroporti Charles de Gaulle e Orly. Ti aiuta a visualizzare rapidamente

RER, metro e principali punti di interscambio con il centro citta.

Aeroporto
Collegamento
Tempo

Costo

Ideale per

Aeroporto usato soprattutto da voli low cost, pit lontano da Parigi

Aérobus ufficiale tra I'aeroporto e Parigi

Circa1h 15-1h 30, a seconda del traffico e della destinazione
Da €17,90 a tratta; online €17,90 sola andata o0 €29,90 A/R per adulto

Chi arriva a Beauvais con un volo low cost

25
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Transfer privato.
Zero stress.

Dall'aeroporto al tuo hotel, senza cambi né valigie in metro.

IDEALE SE
v’ Arrivi la sera
v Viaggi in famiglia o in gruppo
v Hai molte valigie

v Vuoi evitare di orientarti sui mezzi appena atterrato

Prenota transfer



https://www.civitatis.com/it/parigi/transfer/?aid=109963

Muoversi a Parigi

| mezzi pit pratici per spostarti in cittd senza perdere tempo

LA SCELTA MIGLIORE ALTERNATIVE UTILI SOLO SE SERVE
Metro + a piedi RER - Bus - Vélib’ Taxi [ auto
— den —On 22
== == W {=
s B g S o)

La combinazione piu Per distanze piu lunghe,
semplice per una prima percorsi panoramici o
visita. tragitti brevi in bici.

Comodi con bagagli,
meno per gli spostamenti
quotidiani.

Quanto costano i mezzi?

Nel 2026 il sistema tariffario & piuttosto semplice: il biglietto singolo per metro, treno e RER costa €2,55,
mentre quello per bus e tram costa €2,05. | titoli possono essere acquistati e caricati direttamente sullo
smartphone oppure su un pass Navigo Easy.

Fino a che ora funzionano?

La metro circola indicativamente dalle 5:30 all’1:15, con servizio prolungato fino alle 2:15 il venerdi, il
sabato e alla vigilia dei festivi. La RER funziona grossomodo fino all'1:20, mentre i bus urbani terminano

generalmente tra mezzanotte e I'1:00, a seconda della linea. Durante la notte entra in funzione la rete
Noctilien.

Dove acquistare i biglietti?

La soluzione piti comoda é I'app lle-de-France Mobilités: permette di acquistare biglietti singoli e diversi
abbonamenti direttamente dallo smartphone oppure di ricaricare una tessera Navigo Easy tramite NFC.

In alternativa puoi acquistare i titoli di viaggio:
o alle biglietterie e alle emettitrici automatiche presenti nelle stazioni metro e RER;
¢ sull'app Bonjour RATP, che consente anch’essa di acquistare diversi biglietti e pass;
e su una tessera Navigo Easy, acquistabile nelle stazioni e ricaricabile con biglietti singoli o pass brevi.

Il consiglio di Passione Itinerari: scarica lle-de-France Mobilités prima di partire e acquista i biglietti
direttamente dall’app: € il sistema pit semplice per evitare code e capire subito quale titolo di viaggio

ti serve.

Tipi di abbonamento

Se prevedi molti spostamenti, puoi valutare un pass.

NAVIGO DAY
Viaggi illimitati per un
giorno: €12,30.
Collegamento con gli
aeroporti esclusi.

PARIS VISITE

Viaggi illimitati per 1, 2, 3
o 5 giorni. Nel 2026 parte
da €30,60 per1giorno e
include tutta I'lle-de-
France, aeroporti
compresi.

NAVIGO WEEK

Per una settimana costa
€32,40 per le zone 1-5,
ma attenzione: & valido
dal lunedi alla
domenica, non per sette
giorni consecutivi dal
momento dell'acquisto.

Consiglio: Prima di acquistare un abbonamento, costruisci il tuo itinerario e conta quanti
spostamenti farai davvero. Se organizzi le giornate per zone e quartieri, come negli itinerari di questa
guida, spesso userai la metro solo per collegare aree lontane e farai il resto a piedi. In questi casi, i
biglietti singoli possono essere piu convenienti di un pass.
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Vuoi vedere Parigi da un'altra prospettiva?

Parigi dispone di un grande servizio di bike sharing, Vélib’ Métropole, con biciclette distribuite in
tutta la cittd. Puoi acquistare formule Vélib’ direttamente dall'app ile-de-France Mobilités,
scegliendo anche come sbloccare la bicicletta.

Le app da scaricare

Per pianificare percorsi e controllare orari e traffico, puoi affidarti a queste app:
* Tle-de-France Mobilités
* Google Maps
e Citymapper

Vuoi vedere Parigi senza pensare ai trasporti?

Parigi vista dall’acqua Sali e scendi quando vuoi
Perfetta al tramonto o la seraq, Una soluzione semplice per
quando i monumenti si avere una prima panoramica
illuminano e la cittd cambia della cittd e raggiungere molti
completamente atmosfera. dei luoghi pit famosi.
Prenota la crociera Scopri il bus turistico

La soluzione migliore fuori Parigi
In citta, lascia perdere I'auto. Fuori Parigi, invece, puo diventare un’ottima alleata.

Per visitare il centro, metro e spostamenti a piedi restano la scelta piu semplice. Ma se hai in
programma una gita fuori porta, un itinerario tra piu localitd o una destinazione poco servita dai
mezzi pubblici, noleggiare un’auto pud darti molta piu libertd.

Puo essere particolarmente utile per escursioni verso la Valle della Loira, la Normandia o per
costruire una giornata con piu tappe senza dipendere dagli orari di treni e tour organizzati.

CLICCA QUI PER CONFRONTARE
LE OFFERTE DI NOLEGGIO AUTO

DA PARIGI
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=+J Quando andare a Parigi

Parigi si puo visitare tutto 'anno, ma primavera e inizio autunno offrono in genere il miglior
equilibrio tra clima piacevole, giornate abbastanza lunghe e possibilitd di vivere la citta
soprattutto a piedi.

IL PERIODO MIGLIORE

Temperature generalmente miti e giornate piacevoli rendono questi
mesi particolarmente adatti per passeggiare tra quartieri, parchi e
monumenti. Maggio, giugno, settembre e inizio ottobre sono
probabilmente i periodi che sceglierei per una prima visita.

ALTA STAGIONE

In estate Parigi registra una forte presenza turistica: aspettati piu
visitatori nelle attrazioni principali e maggiore richiesta per voli e
alloggi. Anche dicembre, soprattutto durante le festivitd, & molto
richiesto per I'atmosfera natalizia.

Consiglio: prenota con anticipo Torre Eiffel, Louvre, Versailles e le
esperienze piu popolari.

MEDIA STAGIONE

E spesso il compromesso migliore: clima generalmente gradevole e
una cittd vivace, senza necessariamente raggiungere i picchi
dell’'estate. Resta comunque consigliabile prenotare in anticipo le
attrazioni principali.

BASSA STAGIONE

Le giornate sono piu corte e il clima pud essere freddo e piovoso, ma
troverai generalmente una Parigi meno affollata. E un periodo
interessante se vuoi dedicare piu tempo a musei e visite al coperto.

PERIODO MENO FAVOREVOLE

possono risultare meno piacevoli per una prima
visita se vuoi trascorrere molto tempo all’aperto: le giornate sono
brevi e il clima pit rigido. Anche luglio e agosto possono essere
impegnativi per chi soffre caldo e folla.

Consiglio: se puoi scegliere liberamente le date, punta su maggio, giugno, settembre o inizio ottobre.
Avrai un buon compromesso tra clima, ore di luce e possibilitd di goderti Parigi a piedi.
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&8 Info pratiche

Prima di partire, ecco le informazioni essenziali da avere a portata di mano.

DOCUMENTI

Per i cittadini italiani & sufficiente
una carta d’identita valida per
I'espatrio oppure il passaporto in
corso di validita. La Francia fa
parte dell'Unione Europea e
dell'area Schengen.

PRESE ELETTRICHE

In Francia vengono utilizzate prese
compatibili con gli standard
europei: nella maggior parte dei
casi i normali caricabatterie italiani
possono essere utilizzati senza
adattatore.

NUMERI UTILI

112 — numero unico europeo per le
emergenze

15 — emergenza sanitaria
17 — polizia

18 — vigili del fuoco

CONNESSIONE INTERNET

Il roaming nell'lUnione Europea
permette normalmente di utilizzare
la propria SIM italiana anche in
Francia secondo le condizioni
previste dal proprio operatore.
Prima di partire verifica comunque
eventuali limiti del tuo piano.

PRIMA DI PARTIRE

Salva sul telefono:

copia dei documenti

conferme di hotel e prenotazioni
biglietti delle attrazioni

assicurazione di viaggio

indirizzo dell'alloggio

mappe offline delle zone che visiterai

VALUTA EPAGAMENTI

La valuta € I'euro. Carte e
pagamenti contactless sono
molto diffusi, quindi non &
necessario portare grandi
quantita di contanti.

LINGUA

La lingua ufficiale € il francese.
Nelle zone turistiche lI'inglese é
generalmente compreso, ma
conoscere qualche parola di
francese é sempre utile.

SICUREZZA

Nelle zone affollate, sui mezzi
pubbilici e vicino alle principali
attrazioni presta attenzione a
telefono, portafoglio e
documenti. Evita di tenere oggetti
di valore nelle tasche esterne o
facilmente accessibili.

TRASPORTI SULLO SMARTPHONE

Scarica I'app lle-de-France
Mobilités: puoi pianificare gli
spostamenti, acquistare diversi
biglietti e pass e, sui dispositivi
compatibili, utilizzare direttamente
lo smartphone come titolo di
viaggio.

. ll consiglio di Passione Itinerari: crea sul
telefono una cartella dedicata al viaggio
con documenti, voucher e prenotazioni.
Quando sei in giro, trovare tutto in pochi
secondi fa molta piu differenza di quanto
sembri.
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‘ Piatti tipici
Parigi & una cittd da assaporare anche attraverso le sue boulangerie, patisserie, bistrot e

brasserie. Non tutti i piatti che trovi qui sono nati nella capitale, ma fanno parte di quella cucina
francese che vale la pena provare almeno una volta durante il viaggio.

PRODOTTI DA FORNO E BOULANGERIE

Le boulangerie sono una tappa quasi obbligatoria a Parigi. Oltre a
croissant, pain au chocolat, baguette, pain aux raisins, brioche e
chausson aux pommes, spesso trovi anche quiche, sandwich e altre
proposte salate perfette per un pranzo veloce.

Tra i grandi classici prova il jambon-beurre: una baguette croccante farcita
semplicemente con burro e prosciutto. Lo trovi spesso gid pronto al banco
ed é una soluzione economica e molto francese per mangiare qualcosa al
volo durante le visite.

Da provare: croissant - pain au chocolat - baguette tradition - pain aux
raisins - brioche - jambon-beurre

ALTA PASTICCERIA E CIOCCOLATERIA

Parigi € una delle capitali mondiali della patisserie. Accanto ai celebri
macaron, vale la pena cercare alcune creazioni iconiche come Paris-Brest,
Saint-Honoré, Opéra, éclair e mille-feuille. Alcune di queste specialitd sono
strettamente legate alla storia della pasticceria parigina.

Se ami il cioccolato, entra anche in una chocolaterie: praline, ganache e
tavolette artigianali sono un ottimo souvenir gastronomico.

Da provare: macaron - Paris-Brest - Saint-Honoré - Opéra - éclair - mille-feuille

CROQUE-MONSIEUR E CROQUE-MADAME

Uno dei grandi classici dei bistrot parigini: pane tostato, prosciutto e
formaggio gratinato. Nella versione Madame viene aggiunto anche un uovo
sopra.

Ideale per: pranzo veloce o pausa informale

CREPES E GALETTES

Dolci o salate, le crépes sono perfette per uno spuntino veloce. Le galettes,
preparate tradizionalmente con grano saraceno, sono invece la versione
salata tipica della Bretagna ma diffusissima anche a Parigi.

Da provare: crépe au sucre - crépe al cioccolato - galette compléte

QUICHE E OMELETTE

Due classici semplici che troverai spesso nei bistrot e nelle boulangerie. La
quiche € una torta salata, mentre 'omelette francese € morbida e sottile,
spesso accompagnata da insalata o patate.

Ideale per: pranzo leggero

SOUPE A L'OIGNON GRATINEE

La classica zuppa di cipolle francese, servita calda con pane e formaggio
gratinato. Semplice, sostanziosa e particolarmente piacevole nei mesi piu freddi.
Ideale per: autunno e inverno
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ESCARGOTS

Le lumache sono uno dei piatti francesi che incuriosiscono maggiormente i
visitatori. Vengono generalmente servite con burro, aglio ed erbe
aromatiche.

Da provare se: vuoi assaggiare uno dei classici pit particolari della cucina
francese

FOIE GRAS

Preparazione ricca e delicata a base di fegato d’anatra o d’oca, spesso
servita come antipasto con pane tostato e accompagnamenti dolci.
Ideale per: chi vuole provare qualcosa di piu raffinato

FORMAGGI FRANCESI
La Francia é celebre per la straordinaria varietd dei suoi formaggi e a Parigi
troverai numerose fromageries, botteghe specializzate dove acquistare
formaggi provenienti da diverse regioni del Paese e farti consigliare in base
Qi tuoi gusti.
Tra quelli da conoscere ci sono Brie, Camembert, Comté, Roquefort,
chévre e Reblochon, ma la scelta € praticamente infinita.

¢ Consiglio: entra in una fromagerie e chiedi una piccola selezione da
assaggiare. Puo diventare anche un‘idea perfetta per un picnic,
accompagnata da una baguette fresca.
Da provare: Brie - Camembert - Comté - Roquefort - chévre

RACLETTE E FONDUE

Non sono specialitd parigine, ma nei mesi freddi sono moilto diffuse anche
nella capitale. La raclette prevede formaggio fuso servito con patate e
salumi; la fondue savoyarde si prepara invece immergendo il pane in una
miscela di formaggi fusi.

Ideale per: inverno, cena conviviale

RATATOUVILLE

Verdure mediterranee cotte lentamente, generalmente melanzane,
zucchine, peperoni e pomodoro. E originaria del sud della Francia, ma &
ormai un classico facile da incontrare anche a Parigi.

Ideale per: vegetariani e cucina piu leggera

BOEUF BOURGUIGNON

Manzo cotto lentamente nel vino rosso insieme a verdure e aromi. E uno dei
grandi piatti della cucina francese tradizionale.

Ideale per: cena e mesi piu freddi

STEAK-FRITES

Uno dei piatti pit tipici delle brasserie francesi: bistecca accompagnata da
patatine fritte, spesso servita con salsa.

Ideale per: un classico pranzo o cena da bistrot

COQAU VIN

Pollo brasato lentamente nel vino, con verdure e aromi. Un altro grande
classico della cucina francese, ricco e saporito.

Ideale per: chi ama i piatti tradizionali e sostanziosi
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CONFIT DE CANARD

Coscia d’anatra cotta lentamente nel proprio grasso fino a diventare
tenerissima, generalmente accompagnata da patate.
Ideale per: chi vuole provare un grande classico della cucina francese

DESSERT DA BISTROT

Accanto all'alta pasticcerig, nei bistrot e nelle brasserie parigine trovi alcuni
grandi dessert della tradizione francese. Tra i pit classici ci sono la créme
bralée, I'ile flottante, la mousse au chocolat, la tarte Tatin e i profiteroles.
Da provare: creme brQlée - lle flottante - mousse au chocolat - tarte Tatin -
profiteroles - clafoutis - riz au lait

VINI E LIQUORI FRANCESI
A Parigi avrai 'occasione di assaggiare vini provenienti da tutte le principali
regioni francesi. Nei bistrot, nei wine bar e nelle caves a vin troverai
facilmente etichette di Bordeaux, Borgogna, Valle della Loira, Alsazia,
Rodano e Champagne.

Se vuoi provare qualcosa di tipicamente francese anche dopo cena, tra i
distillati e liquori pit conosciuti ci sono Cognac, Armagnac, Calvados e
Chartreuse.
Da provare: Champagne - Borgogna - Bordeaux - vini della Loira - Cognac -
Calvados

« Consiglio: se non sai cosa scegliere, chiedi un verre de vin abbinato al
piatto che hai ordinato: molti bistrot propongono diversi vini anche al calice.
Dove provarli: bistrot - bar & vin - caves & vin - enoteche

¢« llconsiglio di Passione Itinerari: non cercare necessariamente un ristorante “famoso” per assaggiare le
specialita francesi. Per croissant, baguette e viennoiserie entra in una buona boulangerie; per macaron e
alta pasticceria scegli una péatisserie; per formaggi e prodotti caseari cerca una fromagerie; per croque-
monsieur, soupe & l'oignon e grandi classici della cucina francese punta su bistrot e brasserie. Se invece
vuoi scoprire vini e distillati francesi, prova un bar a vin o una cave a vin e lasciati consigliare un calice in
abbinamento al piatto.

Parigi da assaporare

Tour gastronomico nel Marais Degustazione di vini e formaggi
Passeggia tra le vie del Marais a Montmartre

con una guida e assaggia Un’esperienza in piccolo gruppo
diverse specialitd francesi per assaggiare 8 formaggi
selezionate tra indirizzi francesi abbinati a 5 vini, guidati
apprezzati anche dai parigini. da un fromager locale.

Prenota il tour gastronomico Vedi disponibilita
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Souvenir da Parigi

Non solo Tour Eiffel in miniatura: Parigi & piena di piccoli oggetti, specialitd gastronomiche e
prodotti artigianali che raccontano molto meglio la cittd e lo stile francese.

GASTRONOMIA FRANCESE

Formaggi, confetture, senape, cioccolato, té e biscotti sono tra i souvenir piu
semplici da portare a casa. Per qualcosa di piu raffinato, cerca prodotti
artigianali nelle épiceries fines e nelle botteghe specializzate.

Ideale per: amanti della gastronomia

MACARON E PATISSERIE

| macaron sono uno dei souvenir pit iconici, ma scegli confezioni adatte al
trasporto e consumali in tempi brevi. Anche praline e tavolette di cioccolato
sono alternative pit facili da mettere in valigia.

Ideale per: un regalo elegante e molto “parigino”

LIBRI, STAMPE E CARTOLERIA

Le librerie, i bouquinistes lungo la Senna e i negozi dei musei sono ottimi
posti dove cercare libri illustrati, poster vintage, stampe d’arte e cartoline.
Se ami Il Piccolo Principe, cerca anche le numerose edizioni e gli oggetti
ispirati al celebre personaggio di Saint-Exupéry: sono un souvenir francese
originale e facilmente trasportabile.

Ideale per: chi cerca un ricordo meno turistico

PROFUMI E COSMETICI FRANCESI

Parigi ha una fortissima tradizione legata alla profumeria e alla cosmetica.
Profumi, saponi, creme e piccoli set beauty possono diventare un souvenir
raffinato e facile da trasportare.

Da cercare: profumi - saponi - skincare - mini-size

MODA E ACCESSORI

Foulard, borse, bijoux, cappelli e piccoli accessori sono un bel modo per
portare a casa un tocco di stile parigino. Per lo shopping pil iconico puoi
puntare sugli Champs-Elysées, dove trovi grandi marchi e flagship store;
per I'alta moda e le maison di lusso, invece, guarda soprattutto verso
Avenue Montaigne e Rue du Faubourg Saint-Honoré.

Dove cercare: Champs-Elysées - Avenue Montaigne - Rue du Faubourg
Saint-Honoré

BROCANTE E OGGETTI VINTAGE

Se ami gli oggetti con una storia, cerca stampe, vecchie fotogrdfie, libri,
insegne, piccoli oggetti decorativi e accessori vintage nei mercatini e nelle
brocantes. Il luogo ideale per cercarli € il mercato delle pulci di Saint-Ouen.
Ideale per: un souvenir davvero unico

¢ Il consiglio di Passione Itinerari: per un souvenir pit autentico, evita di concentrarti solo sui negozi
attorno alle attrazioni principali. Cerca invece boulangerie, fromagerie, épiceries fines, librerie,
mercatini, negozi dei musei e piccole boutique di quartiere.
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Un souvenir fatto da te

Perché limitarsi a comprare un ricordo? A Parigi puoi partecipare a laboratori creativi e gastronomici e
tornare a casa con un profumo, un dolce, una bottiglia di vino o un oggetto realizzato con le tue mani.

Crea il tuo profumo da Prepara i tuoi macaron

Fragonard Impara da un pasticcere

Scopri i segreti della profumeria francese a preparare gusci e

e componi una Eau de Toilette ganache e porta con te i

da 12 ml da portare a casa come macaron realizzati durante il

ricordo personale di Parigi. laboratorio.

Crea il tuo profumo Prezzo: da €31 Prenota il laboratorio Prezzo: da €59
Crea la tua tavoletta di Crea la tua bottiglia di vino

cioccolato Assaggia diverse varietd, crea il

Decora il tuo cioccolato con tuo blend e personalizza

I'aiuto di un maitre chocolatier e I'etichetta di una bottiglia

torna a casa con 250-300 g realizzata da te in una cantina

della tua creazione. storica.

Diventa chocolatier per un giorno da €50 Crea il tuo vino Prezzo: da €95

Crea il tuo rossetto
personalizzato

Scegli colore e texture, miscela
gli ingredienti e realizza un
rossetto su misura da portare a
casa.

Dipingi il tuo ricordo di Parigi

In un art café vicino alla Torre
Eiffel, dipingi la tua tela
sorseggiando un drink e portala
a casa come souvenir unico.

Crea il tuo rossetto Prezzo: da €65 Prenota I’esperienza creativa da €31
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&2 Servizi utili per il viaggio

La nostra cassetta degli attrezzi per viaggiare

Tutto quello che pud semplificarti I'organizzazione, dalla prenotazione dell'alloggio alla
connessione internet una volta arrivato a destinazione.

Trova il tuo alloggio
Hotel, appartamenti e altre sistemazioni in
tantissime destinazioni: confronta faciimente
disponibilitd, condizioni e tipologie di soggiorno.

Cerca il tuo alloggio

Resta connesso anche all’estero
Con una eSIM puoi attivare un piano dati prima di
partire e restare connesso all’'estero senza
acquistare una SIM locale.

Scopri le eSIM Saily

Confronta le offerte di noleggio auto
DiscoverCars permette di confrontare offerte di
diverse compagnie di autonoleggio e scegliere
la soluzione piu adatta al viaggio.

Confronta i prezzi delle auto

Trasparenza prima di tutto: alcuni link presenti in questa guida sono affiliati. Se li utilizzi
per effettuare una prenotazione o un acquisto, per te il prezzo non cambia, mentre
Passione Itinerari potrebbe ricevere una piccola commissione. Selezioniamo
esclusivamente servizi, tour ed esperienze che riteniamo utili per organizzare un viaggio.
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Hai trovato utile questa guida?

Passione Itinerari nasce per aiutarti a organizzare viaggi in modo piu semplice,
consapevole e pratico, con itinerari, consigli e risorse selezionate per partire con le
idee piu chiare.

Se questa guida ti € stata utile, puoi supportare il progetto in modo molto semplice:
condividila con chi sta organizzando un viaggio a Parigi oppure invia il link ufficiale
per scaricarla.

Seguici sui social

Nuovi itinerari, idee di viaggio, consigli pratici e destinazioni da scoprire.
@passione_itinerari

®© O 6

UNA PICCOLA NOTA PRIMA DI PARTIRE

Questa guida & stata creata con cura, ricerca e tante ore di lavoro. Se vuoi supportare
Passione Itinerari, puoi farlo utilizzando i link affiliati presenti nella guida: per te il prezzo
non cambia, mentre noi potremmo ricevere una piccola commissione.

E un modo semplice per aiutare il progetto a continuare a creare nuove guide e
contenuti gratuiti.

Copyright
© 2026 Passione Itinerari — Tutti i diritti riservati

Testi, grafica originale, struttura editoriale, mappe e contenuti creati per questa guida non
possono essere copiati, modificati, ripubblicati, rivenduti o distribuiti, integralmente o in
parte, senza autorizzazione.

E consentito condividere gratuitamente il link ufficiale alla pagina di download della guida.

Crediti fotografici

Fotografie e contenuti visivi
Le immagini utilizzate in questa guida provengono da contenuti originali di Passione Itinerari
e/o da risorse utilizzate tramite Canva secondo le relative condizioni di licenza.

Aggiornamento guida

Guida aggiornata ad agosto 2026
Prezzi, orari, disponibilita e condizioni possono cambiare. Verifica sempre le informazioni pill recenti sui siti ufficiali prima
di prenotare.
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	Attrazioni da non perdere
	Parigi offre molto più di quanto si riesca a vedere in un solo viaggio. In questa sezione trovi una selezione dei luoghi più rappresentativi della città, pensata per chi la visita per la prima volta. Ogni scheda raccoglie le informazioni essenziali per decidere cosa inserire nell’itinerario: perché vale la pena andarci, quanto tempo dedicare alla visita e quali ingressi prenotare in anticipo.
	Torre Eiffel
	Il simbolo più riconoscibile di Parigi e una delle migliori esperienze panoramiche della città. Puoi ammirarla dal basso oppure salire fino al secondo piano o alla cima. Il momento più suggestivo per ammirare la Torre Eiffel dal basso è dopo il tramonto, quando si accende l’illuminazione dorata e inizia il celebre scintillio. Per cinque minuti, all’inizio di ogni ora, migliaia di luci fanno brillare la torre. Scegli un punto panoramico con una visuale completa, come la terrazza del Trocadéro o le sponde della Senna.
	Tempo consigliato: 1,5–2 ore
	Ingresso: Adulti a partire da €14,80 (scale fino al secondo piano) a €36,70 (ascensore fino alla cima). Riduzione per i minori. Gratis bambini under4.
	Orari: 09:00 – 00:00, tutti i giorni.
	Prenotazione: fortemente consigliata. Acquista il biglietto.
	Visita senza stress: Accesso ascensore con guida e saltafila.

	Museo del Louvre
	Il Louvre è uno dei musei più importanti al mondo, ospitato nell’antico palazzo reale. La collezione è vastissima e, durante una prima visita, può essere difficile orientarsi tra sale, percorsi e capolavori. Per vivere il museo senza stress, puoi scegliere una visita guidata in italiano con accesso prioritario: la guida ti accompagnerà alla scoperta delle opere più celebri, come la Gioconda, la Venere di Milo, Amore e Psiche e altri capolavori imperdibili.
	Tempo consigliato: 3–4 ore Ingresso: Adulti €22,00. Gratis under18 e under26 residenti in UE. Gratis per tutti il primo venerdì del mese dalle ore 18:00 alle 21:45 (esclusi luglio e agosto).  Orari: 9:00 – 18:00 (mercoledì e venerdì fino alle 21:00). Chiuso il martedì.  Prenotazione: fortemente consigliata per tutti, anche per gli under26 e per i possessori del Paris Museum Pass. Link qui.

	Notre-Dame de Paris
	La cattedrale gotica dell’Île de la Cité è tornata ad accogliere visitatori e fedeli. L’interno restaurato permette di riscoprire uno dei monumenti più importanti della storia parigina.
	Tempo consigliato: 45–60 minuti
	Ingresso: gratuito (solo cattedrale); €12,00 (ingresso Tesoro)
	Orari: lun-ven 7:50 – 19:00 (giovedì fino alle 22:00), sab e dom 8:15 – 19:30
	Prenotazione: facoltativa, ma utile per ridurre l’attesa. Prenota gratuitamente l’accesso tramite questo link.


	Montmartre e Basilica del Sacro Cuore
	Un quartiere fatto di stradine in salita, scalinate, atelier e scorci panoramici, che conserva ancora oggi quell’atmosfera bohémien che lo ha reso celebre tra la fine dell’Ottocento e gli anni Venti del Novecento. Passeggiando tra Place du Tertre, piccoli caffè, botteghe e facciate ricoperte d’edera, si ritrova il lato più pittoresco e romantico di Parigi. La Basilica del Sacro Cuore domina la collina e regala una delle viste più suggestive sulla città. Vale la pena arrivare fin qui anche solo per sedersi sulla scalinata e osservare Parigi dall’alto, soprattutto nelle ore del tramonto. Se vuoi scoprire meglio il quartiere, prenditi il tempo di perderti nelle vie secondarie: Montmartre dà il meglio di sé lontano dagli assi più affollati, tra scorci nascosti, murales e vecchi mulini.
	Tempo consigliato: 2–3 ore Ingresso alla basilica: gratuito. Cupola: €8,00 Orari: 6:00 – 22:30, tutti i giorni Prenotazione: non necessaria per la basilica Tour: partecipa al FREE TOUR per esplorare il quartiere degli artisti.

	Arco di Trionfo
	Al centro di Place Charles-de-Gaulle, l’Arco di Trionfo celebra la storia militare francese. Dalla terrazza si osservano gli Champs-Élysées e i grandi assi monumentali di Parigi.
	Tempo consigliato: 1 ora Ingresso: Adulti €22,00 da aprile a settembre; €16,00 da ottobre a marzo. Gratis under18 e under26 residenti in UE. Orari: da aprile a settembre dalle 10:00 alle 23:00 (il martedì apre alle 11:00) e da ottobre a marzo dalle 10:00 alle 22:30 (il martedì apre alle 11:00)  Prenotazione: consigliata per evitare code. Acquista ora il tuo biglietto.

	Giardini del Lussemburgo
	Uno dei parchi più amati della città, ideale per una pausa tra una visita e l’altra. Tra viali, statue, fontane e sedie verdi, offre un lato più rilassato di Parigi.
	Tempo consigliato: 30–45 minuti Ingresso: gratuito Prenotazione: non necessaria

	Museo d’Orsay
	Allestito in una spettacolare ex stazione ferroviaria, raccoglie una delle più importanti collezioni di arte impressionista e post-impressionista di artisti come Monet, Renoir, Gauguin, Cézanne, Manet, Van Gogh e molti altri.
	Tempo consigliato: 2–3 ore Ingresso: Adulti €17,00 (€13,00 il giovedì sera dalle 18:00). Gratis under18 e under26 residenti in UE. Gratis per tutti la prima domenica del mese. Orari: 9:30 – 18:00 (giovedì fino alle 21:45). Chiuso il lunedì. Prenotazione: consigliata (obbligatoria per la prima domenica del mese). Acquista ora il tuo biglietto.

	Museo dell’Orangerie
	Un museo raccolto e facilmente visitabile, celebre soprattutto per le grandi tele delle Ninfee di Claude Monet. Ottimo anche per chi ha poco tempo.
	Tempo consigliato: 1–1,5 ore Ingresso: Adulti €14,00. Gratis under18 e under26 residenti in UE. Orari: 9:00 – 18:00, venerdì aperto fino alle 21:00. Chiuso il martedì. Prenotazione: consigliata. Acquista ora il tuo biglietto.

	Giardino delle Tuileries
	Il grande giardino che collega il Louvre a Place de la Concorde. È perfetto per una passeggiata panoramica o per una pausa durante l’itinerario nel centro storico.
	Tempo consigliato: 30–45 minuti Ingresso: gratuito Prenotazione: non necessaria.

	Panthéon
	Un monumentale edificio neoclassico che ospita le tombe di alcune delle personalità più importanti della storia francese. La visita permette di scoprire anche la grande cupola e il pendolo di Foucault.
	Tempo consigliato: 1–1,5 ore Ingresso: Adulti €16,00. Gratis under18 e under26 residenti in UE. Orari: 10:00-18:30, tutti i giorni. Prenotazione: consigliata nei periodi più affollati. Acquista ora il tuo biglietto.

	Quartiere Latino
	Il quartiere universitario sulla Rive Gauche conserva un’atmosfera vivace e storica. Qui si incontrano la Sorbona, librerie, cinema, chiese e strade animate.
	Tempo consigliato: 2–3 ore Tour: Partecipa al FREE TOUR per scoprire il Quartiere Latino.

	Le Marais
	Uno dei quartieri più piacevoli da esplorare a piedi, tra palazzi storici, cortili nascosti, musei, boutique e testimonianze della comunità ebraica parigina.
	Tempo consigliato: 2–3 ore Tour: Partecipa al FREE TOUR alla scoperta del quartiere più trendy di Parigi.

	Place des Vosges
	Una delle piazze più eleganti e armoniose di Parigi, circondata da portici ed edifici in mattoni. È una tappa ideale durante la visita del Marais.
	Tempo consigliato: 30–45 minuti Ingresso: gratuito Prenotazione: non necessaria.

	Sainte-Chapelle
	Un gioiello del gotico famoso per le sue altissime vetrate colorate. Le dimensioni contenute la rendono una visita breve, ma di grande impatto visivo.
	Tempo consigliato: 30–45 minuti Ingresso: Adulti €22,00. Biglietto combinato con la Conciergerie €25,00. Gratis under18 e under26 residenti in UE. Orari: 09:00-19:00 da aprile a settembre; 9:00-17:00 da ottobre a marzo. Prenotazione: fortemente consigliata Biglietto combinato: Acquista il biglietto combinato con la Conciergerie.

	Conciergerie
	Parte dell’antico palazzo reale sull’Île de la Cité, è nota soprattutto per essere stata una prigione durante la Rivoluzione francese e per la cella legata a Maria Antonietta.
	Tempo consigliato: 1 ora Ingresso: Adulti €13,00. Biglietto combinato con la Conciergerie €25,00. Gratis under18 e under26 residenti in UE. Orari: 09:30-18:00, tutti i giorni.  Prenotazione: consigliata. Acquista il biglietto combinato con Sainte-Chapelle.

	Opéra Garnier
	Uno dei teatri più scenografici d’Europa, ricco di marmi, dorature e decorazioni. Vale la visita anche senza assistere a uno spettacolo.
	Tempo consigliato: 1–1,5 ore Ingresso: Adulti €25,00. Riduzione per under26 e residenti UE. Gratis under12. Orari: 10.00 – 17.00, esclusi i giorni che prevedono spettacoli pomeridiani. Prenotazione: consigliata. Acquista qui il tuo biglietto.

	Champs-Élysées
	Il celebre viale collega Place de la Concorde all’Arco di Trionfo. È una passeggiata iconica, anche se molto commerciale e spesso affollata.
	Tempo consigliato: 45–60 minuti Tour: Partecipa al FREE TOUR nei dintorni dell’Arco di Trionfo e la Torre Eiffel.

	Les Invalides
	Un vasto complesso monumentale nato per ospitare i veterani di guerra. Comprende musei militari, cortili storici e la tomba di Napoleone Bonaparte.
	Tempo consigliato: 2–3 ore Ingresso: Adulti €17,00. Gratis under18 e under26 residenti in UE. Orari: 10:00 – 18:00, venerdì fino alle 22:00. Prenotazione: consigliata. Acquista ora il tuo biglietto. Aura Invalides: Biglietto spettacolo notturno immersivo di suoni e luci.

	Trocadéro
	Una delle prospettive più famose sulla Torre Eiffel. La terrazza e i giardini sono particolarmente suggestivi al mattino presto e dopo il tramonto.
	Tempo consigliato: 30–45 minuti Ingresso: gratuito Prenotazione: non necessaria

	Catacombe di Parigi
	Un percorso sotterraneo tra gallerie e ossari ricavati nelle antiche cave della città. È un’esperienza insolita, ma poco adatta a chi soffre di claustrofobia o ha difficoltà motorie.
	Tempo consigliato: 1–1,5 ore Ingresso: €10,00 (solo ingresso, senza audioguida, si esauriscono in fretta). €38,00 biglietto con audioguida e saltafila. Orari: 9:45 – 20:30. Chiuso il lunedì. Prenotazione: fortemente consigliata. Acquista qui il biglietto con audioguida.

	Cimitero di Père-Lachaise
	Un grande cimitero monumentale immerso nel verde, famoso per le tombe di artisti, scrittori e musicisti. È piacevole da esplorare anche come luogo storico e paesaggistico.
	Tempo consigliato: 1,5–2 ore Ingresso: gratuito Orari: 08:00 – 17:30 Prenotazione: non necessaria

	Moulin Rouge
	Lo storico cabaret di Pigalle è riconoscibile dal celebre mulino rosso. Puoi limitarti a fotografarne la facciata oppure prenotare uno spettacolo serale.
	Tempo consigliato: 15–20 minuti per l’esterno; circa 2 ore per lo spettacolo
	Ingresso: spettacolo a pagamento
	Prenotazione: necessaria per assistere allo show. Prenota ora uno spettacolo con champagne.

	Centre Pompidou
	L’edificio di Renzo Piano e Richard Rogers resta uno dei simboli dell’architettura contemporanea parigina. Attualmente non è possibile visitare il museo, ma la piazza e l’esterno possono essere inseriti in una passeggiata tra Beaubourg e il Marais.
	Tempo consigliato: 15–30 minuti per l’esterno Ingresso: non disponibile durante la chiusura Stato: chiuso per lavori fino al 2030

	Reggia di Versailles
	La Reggia di Versailles merita molto più di una visita veloce agli appartamenti reali e alla Galleria degli Specchi. Se hai tempo, dedica almeno mezza giornata (meglio ancora una giornata intera) per esplorare anche i giardini e le zone più appartate del complesso. Non perderti il Grand Trianon e il Petit Trianon, i palazzi più riservati e intimi rispetto alla grandiosità della reggia principale. Ma soprattutto cerca di raggiungere l’Hameau de la Reine, il piccolo villaggio rustico voluto da Maria Antonietta.
	💡Consiglio: scarica l’app ufficiale “Château de Versailles” e porta le cuffiette, è come avere una guida personale gratuita.
	Tempo consigliato: 5 –7 ore Ingresso intera tenuta: Adulti €32,00 (alta stagione) / €24,00 (bassa stagione).  Gratis under18 e under26 residenti in UE. Ingresso Solo Palazzo (Château): €21,00. Ingresso Tenuta di Trianon: €12,00. Orari: Palazzo 9:00 – 18:30, Giardini 8:00 – 20:30, Trianon e Hameau 12:00 – 18:30. Chiuso il lunedì. Prenotazione: fortemente consigliata. Acquista ora il tuo biglietto.

	Disneyland Paris
	A circa 40 minuti da Parigi, Disneyland Paris è una delle gite fuori porta più amate da famiglie e appassionati del mondo Disney. Il resort comprende due parchi: Disneyland Park, il più iconico, con il Castello della Bella Addormentata, le attrazioni classiche e le atmosfere delle fiabe Disney; e Disney Adventure World, il secondo parco, completamente rinnovato e dedicato ai mondi Disney, Pixar e Marvel. Qui trovi, tra le altre cose, Avengers Campus e il nuovo World of Frozen, inaugurato nel 2026.  Se hai a disposizione un solo giorno, conviene scegliere con attenzione cosa vuoi vedere: il Disneyland Park è probabilmente la scelta più completa per una prima visita e per chi viaggia con bambini piccoli, mentre Disney Adventure World offre esperienze più legate a Frozen, Marvel, Pixar e ad alcune attrazioni più adrenaliniche. Se vuoi visitare entrambi i parchi senza correre, Disneyland Paris stessa consiglia di dedicare almeno due giorni.
	💡Consiglio: scarica prima della visita l’app ufficiale di Disneyland Paris. Ti permette di controllare i tempi di attesa, consultare la mappa, creare una lista delle attrazioni che non vuoi perdere e organizzare meglio la giornata. Per alcune attrazioni è disponibile anche il Disney Premier Access, un servizio a pagamento che consente di ridurre l’attesa rispetto alla coda standard.
	Tempo consigliato: 1 giornata per un solo parco; almeno 2 giorni per entrambi. Ingresso: a partire da €56,00 bambini / €62,00 adulti per un solo parco (prezzo dinamico che varia in base alla stagionalità, online conviene sempre). Orari: 9:30 –  21:00, in estate fino alle 23:00. Prenotazione: necessaria. Acquista ora il tuo biglietto per Disneyland!

	Parigi in 1 giorno — Le grandi icone
	Parigi in 3 giorni — Icone, arte e quartieri
	Tre giorni per scoprire i grandi simboli di Parigi, entrare nei suoi musei più importanti e dedicare tempo ai quartieri che ne raccontano meglio l’atmosfera. L’itinerario ha un ritmo abbastanza intenso, ma gli spostamenti sono organizzati per zone e alternano visite, passeggiate e momenti più rilassati.
	Livello di intensità: medio-alto Distanza indicativa: circa 8–11 km al giorno, oltre agli spostamenti in metro Mezzi prevalenti: a piedi + metro Numero di tappe: 20 Prenotazioni importanti: Torre Eiffel, crociera sulla Senna, Louvre, Orangerie o Musée d’Orsay, Sainte-Chapelle/Conciergerie, Opéra Garnier; Moulin Rouge solo se vuoi assistere allo spettacolo Ideale per: chi visita Parigi per la prima volta e vuole vedere sia i grandi classici sia alcuni quartieri caratteristici

	GIORNO 1 — I simboli di Parigi
	GIORNO 2 — Capolavori e cuore storico
	GIORNO 3 — Montmartre, grandi boulevard e Marais
	GIORNO EXTRA? Esci da Parigi
	Se hai a disposizione un quarto giorno, valuta una di queste alternative poco fuori Parigi: Reggia di Versailles oppure Disneyland Paris.

	Parigi in 7 giorni — La città senza correre
	Una settimana permette di andare oltre la classica Parigi “da cartolina”: ai grandi monumenti si aggiungono musei, quartieri, Versailles, Disneyland Paris e alcuni luoghi più insoliti. L’itinerario alterna giornate intense a giornate più lente, cercando di concentrare le visite per zona.
	Livello di intensità: medio Distanza indicativa: circa 6–10 km al giorno, oltre agli spostamenti con i mezzi Mezzi prevalenti: a piedi + metro/RER Numero di tappe: circa 30 Prenotazioni importanti: Louvre, Orangerie, Orsay, Arco di Trionfo, Torre Eiffel, Sainte-Chapelle/Conciergerie, Versailles, crociera sulla Senna, Disneyland Paris, Catacombe Ideale per: una prima visita completa, senza concentrare tutto in pochi giorni

	GIORNO 1 — Dall’eleganza dell’Opéra alla Parigi bohémien
	GIORNO 2 — Una giornata dedicata all’arte
	GIORNO 3 — La Parigi monumentale
	GIORNO 4 — Dal cuore medievale al Marais
	GIORNO 5 — Versailles e Parigi dalla Senna
	GIORNO 6 — Disneyland Paris
	GIORNO 7 — La Parigi insolita
	Gite fuori porta
	Se hai qualche giorno in più, i dintorni di Parigi offrono castelli, giardini impressionisti, borghi medievali, vigneti e luoghi ricchi di storia. Alcune destinazioni sono facili da raggiungere in treno; per quelle più lontane può essere più comodo noleggiare un’auto o scegliere un’escursione organizzata.
	Di seguito 9 proposte perfette per un’escursione in giornata nei dintorni di Parigi.
	1. Giverny — I giardini di Monet
	Se hai amato le Ninfee di Monet all’Orangerie, Giverny è il naturale proseguimento della visita. Qui puoi entrare nella casa dell’artista e passeggiare tra il Clos Normand e il celebre giardino acquatico che ispirò molte delle sue opere.  💡 Da sapere: la visita è stagionale; i giardini sono normalmente visitabili da primavera ad autunno.
	Tempo da Parigi: circa 50 min in treno fino a Vernon + navetta Tempo di visita: 2–3 ore Orari: aprile–ottobre, 9:30 – 18:00 Ideale per: arte, fotografia, giardini Mezzo consigliato: treno + navetta Prenota il biglietto per la Casa e i Giardini di Monet a Giverny con visita guidata.

	2. Fontainebleau — Palazzo e foresta
	Un’alternativa meno affollata a Versailles, ma altrettanto ricca di storia. Il castello è stato residenza di numerosi sovrani francesi e conserva ambienti spettacolari; fuori ti aspetta una vasta foresta ideale per passeggiate e attività all’aperto.
	Tempo da Parigi: circa 40 min in treno + bus Tempo di visita: 2 ore per il palazzo; più tempo per la foresta Orari: 9:30 – 17:00 (estate fino alle 18:00), chiuso il martedì Ideale per: storia, natura, tranquillità Mezzo consigliato: treno + bus Prenota il Castello di Fontainebleau

	3. Chantilly — Castello, arte e cavalli
	Una delle gite più facili da Parigi. Il castello ospita il Musée Condé, con una ricchissima collezione d’arte, mentre le Grandes Écuries raccontano il forte legame della città con il mondo dei cavalli.  💡 Da provare: qui la crema Chantilly è molto più di un semplice dessert.
	Tempo da Parigi: circa 30 min Tempo di visita: 3–4 ore Orari castello+museo: 10:00 – 17:00 (estate fino alle 18:00), chiuso il martedì Ideale per: arte, eleganza, famiglie Mezzo consigliato: treno Prenota il Castello di Chantilly


	4. Reims — Champagne e cattedrale
	Reims unisce due esperienze completamente diverse: la grande cattedrale gotica, legata alle incoronazioni dei re di Francia, e le celebri maison di Champagne con cantine sotterranee e degustazioni.  Se vuoi unire Reims ed Épernay, noleggia un’auto che permette di spostarsi con maggiore libertà tra le maison.
	Tempo da Parigi: circa 45 min in TGV Durata consigliata: giornata intera Ideale per: storia, architettura, enogastronomia Mezzo consigliato: TGV o auto a noleggio Prenota una visita alle cantine con degustazione Scopri il tour da Parigi a Reims

	5. Chartres — Il regno delle vetrate
	Chartres è perfetta per chi ama l’architettura medievale. La sua cattedrale conserva un eccezionale complesso di vetrate storiche, mentre il centro antico invita a passeggiare tra case a graticcio e stradine lungo il fiume. 💡 Consiglio stagionale: se la visita coincide con Chartres en Lumières, vale la pena fermarsi fino a sera.
	Tempo da Parigi: circa 1 h 15 Durata: mezza giornata o giornata intera Ideale per: gotico, fotografia, centri storici Mezzo consigliato: treno Ingresso cattedrale: gratuito

	6. Provins — Un salto nel Medioevo
	Un borgo medievale fortificato molto diverso dalla Parigi monumentale. Mura, torri e antichi edifici raccontano il periodo in cui Provins era uno dei centri commerciali più importanti d’Europa.  💡 Nei periodi in cui sono programmati spettacoli medievali, la visita cambia completamente atmosfera.
	Tempo da Parigi: circa 1 h 25 Durata: mezza giornata o giornata intera Ideale per: Medioevo, famiglie, borghi Mezzo consigliato: treno Da vedere: Tour César, mura, Grange aux Dîmes

	7. Valle della Loira — I castelli delle fiabe
	Questa è una delle escursioni più spettacolari, ma anche una delle più impegnative. In giornata conviene scegliere uno o due castelli, senza provare a visitarne troppi. Chambord, Chenonceau e Amboise sono tra le opzioni più interessanti.
	Tempo da Parigi: circa 1–1,5 h fino alla zona + spostamenti locali Durata: giornata intera Ideale per: castelli, storia, fotografia Mezzo consigliato: auto oppure tour organizzato Prenota il tour della Valle della Loira Confronta il noleggio auto su DiscoverCars

	8. Mont Saint-Michel — L’abbazia sulla marea
	È la gita più scenografica della selezione, ma richiede una giornata lunga. Il borgo medievale sale fino all’abbazia, affacciata sulla baia e circondata dal paesaggio delle maree.
	Tempo da Parigi: circa 3 h 30 Durata: giornata intera Ideale per: paesaggi iconici, storia, fotografia Mezzo consigliato: tour organizzato oppure auto Prenota l’escursione a Mont Saint-Michel

	9. Normandia — Spiagge del D-Day
	Una giornata molto diversa dalle altre, dedicata alla memoria dello sbarco in Normandia. Tra Omaha Beach, Pointe du Hoc e il Cimitero Americano di Colleville-sur-Mer, la visita acquista molto più significato se accompagnata da una guida che contestualizzi gli eventi.
	Tempo da Parigi: circa 2 ore fino a Caen + trasferimenti locali
	Durata: giornata intera
	Ideale per: storia contemporanea
	Mezzo consigliato: tour oppure auto
	Prenota il tour da Parigi delle spiagge del D-Day
	Confronta il noleggio auto su DiscoverCars

	Come scegliere la gita giusta?
	Se hai...
	Vai a...
	interesse per l'arte
	vino e gastronomia
	storia del Novecento
	mezza giornata

	Chantilly, Fontainebleau o Chartres
	Giverny
	atmosfera medievale

	Provins
	Reims
	una giornata da cartolina

	Valle della Loira o Mont Saint-Michel
	Normandia

	Treno, auto o tour organizzato?
	Mezzo
	Ideale per
	Treno
	Giverny, Fontainebleau, Chantilly, Reims, Chartres, Provins

	Auto
	Valle della Loira, Normandia, itinerari con più tappe

	Tour organizzato
	Mont Saint-Michel, Normandia e Valle della Loira quando vuoi evitare tutta la logistica


	Free tour di Montmartre
	Durata: 2 ore e 30 minuti

	Free tour dei misteri e delle leggende di Parigi
	Durata: 1 ora e 45 minuti

	Free tour del centro di Parigi
	Durata: 2 ore e 45 minuti

	Free tour della Rivoluzione Francese a Parigi
	Durata: 2 ore e 30 minuti

	Paris Museum Pass: 2, 4 o 6 giorni
	Torre Eiffel
	Biglietto standard: da 14,80€ qui.
	Museo del Louvre
	Ingresso adulti: 22€ sito ufficiale.
	Sainte-Chapelle
	+ Conciergerie
	Durata: 1 giorno
	Catacombe di Parigi
	Durata: 1 ora
	Reggia di Versailles
	Durata: 1 giorno
	Disneyland Paris
	Durata: 1 giorno
	Durata: 70 minuti - 1,5 ore
	Durata: 2 - 3 ore
	Moulin Rouge - spettacolo con Champagne
	Durata: 2 ore

	Cena al Madame Brasserie, il ristorante della Torre Eiffel
	Durata: 2 ore
	Hai scelto la zona?

	Arrivare a Parigi
	Parigi è servita da tre aeroporti principali: Charles de Gaulle, Orly e Beauvais. I primi due sono collegati direttamente alla rete di trasporto urbano, mentre Beauvais si trova molto più lontano dalla capitale ed è utilizzato soprattutto da compagnie low cost.
	La soluzione migliore dipende soprattutto da dove atterri, dall’orario di arrivo, dal numero di bagagli e dalla zona in cui alloggi.
	Charles de Gaulle (CDG)
	Aeroporto
	Principale aeroporto internazionale di Parigi, a nord-est della città

	Collegamento
	RER B diretta verso Gare du Nord, Châtelet-Les Halles e SaintMichel-NotreDame

	Tempo
	Circa 30-40 minuti fino al centro

	Costo
	€14 a tratta

	Cambi
	Nessuno se l'alloggio è vicino alla RER B

	Ideale per
	Chi viaggia leggero e dorme in una zona ben collegata

	Biglietto
	Valido su tutte le zone, caricabile su Navigo Easy o smartphone

	Consiglio
	Controlla eventuali lavori in corso sulla RER B prima del viaggio

	Alternativa low cost
	Bus 350 e 351: circa 60-80 minuti

	Se hai molti bagagli
	Un transfer privato può essere la soluzione più semplice → Prenota trasfer


	Orly (ORY)
	Aeroporto
	Più vicino al centro rispetto a CDG e molto comodo grazie alla metro 14

	Collegamento
	Metro 14 diretta verso il centro, con arrivo a Châtelet in circa 25 minuti

	Tempo
	Circa 25 minuti fino al centro

	Costo
	€14 a tratta

	Cambi
	Nessuno verso diverse zone centrali

	Ideale per
	Praticamente tutti i viaggiatori

	Tariffa
	La tariffa aeroportuale è la stessa prevista per CDG

	Alternativa
	Orlyval + RER B fino ad Antony
	Per capire subito quale linea prendere una volta atterrato, dai un’occhiata alla mappa ufficiale dei collegamenti tra Parigi e gli aeroporti Charles de Gaulle e Orly. Ti aiuta a visualizzare rapidamente RER, metro e principali punti di interscambio con il centro città.


	Beauvais (BVA)
	Aeroporto
	Aeroporto usato soprattutto da voli low cost, più lontano da Parigi

	Collegamento
	Aérobus ufficiale tra l'aeroporto e Parigi

	Tempo
	Circa 1 h 15–1 h 30, a seconda del traffico e della destinazione

	Costo
	Da €17,90 a tratta; online €17,90 sola andata o €29,90 A/R per adulto

	Ideale per
	Chi arriva a Beauvais con un volo low cost

	Parigi vista dall’acqua
	Perfetta al tramonto o la sera, quando i monumenti si illuminano e la città cambia completamente atmosfera.
	Sali e scendi quando vuoi


	Quando andare a Parigi
	Parigi si può visitare tutto l’anno, ma primavera e inizio autunno offrono in genere il miglior equilibrio tra clima piacevole, giornate abbastanza lunghe e possibilità di vivere la città soprattutto a piedi.
	IL PERIODO MIGLIORE
	Aprile–giugno e settembre–ottobre
	Temperature generalmente miti e giornate piacevoli rendono questi mesi particolarmente adatti per passeggiare tra quartieri, parchi e monumenti. Maggio, giugno, settembre e inizio ottobre sono probabilmente i periodi che sceglierei per una prima visita.

	ALTA STAGIONE
	Giugno–agosto + periodo natalizio
	In estate Parigi registra una forte presenza turistica: aspettati più visitatori nelle attrazioni principali e maggiore richiesta per voli e alloggi. Anche dicembre, soprattutto durante le festività, è molto richiesto per l’atmosfera natalizia.
	Consiglio: prenota con anticipo Torre Eiffel, Louvre, Versailles e le esperienze più popolari.

	MEDIA STAGIONE
	Aprile–maggio e settembre–ottobre
	È spesso il compromesso migliore: clima generalmente gradevole e una città vivace, senza necessariamente raggiungere i picchi dell’estate. Resta comunque consigliabile prenotare in anticipo le attrazioni principali.

	BASSA STAGIONE
	Novembre–marzo, festività escluse
	Le giornate sono più corte e il clima può essere freddo e piovoso, ma troverai generalmente una Parigi meno affollata. È un periodo interessante se vuoi dedicare più tempo a musei e visite al coperto.

	PERIODO MENO FAVOREVOLE
	Gennaio e febbraio possono risultare meno piacevoli per una prima visita se vuoi trascorrere molto tempo all’aperto: le giornate sono brevi e il clima più rigido. Anche luglio e agosto possono essere impegnativi per chi soffre caldo e folla.
	Consiglio: se puoi scegliere liberamente le date, punta su maggio, giugno, settembre o inizio ottobre. Avrai un buon compromesso tra clima, ore di luce e possibilità di goderti Parigi a piedi.


	Info pratiche
	Prima di partire, ecco le informazioni essenziali da avere a portata di mano.
	DOCUMENTI
	Per i cittadini italiani è sufficiente una carta d’identità valida per l’espatrio oppure il passaporto in corso di validità. La Francia fa parte dell’Unione Europea e dell’area Schengen.

	VALUTA E PAGAMENTI
	La valuta è l’euro. Carte e pagamenti contactless sono molto diffusi, quindi non è necessario portare grandi quantità di contanti.

	PRESE ELETTRICHE
	In Francia vengono utilizzate prese compatibili con gli standard europei: nella maggior parte dei casi i normali caricabatterie italiani possono essere utilizzati senza adattatore.

	LINGUA
	La lingua ufficiale è il francese. Nelle zone turistiche l’inglese è generalmente compreso, ma conoscere qualche parola di francese è sempre utile.

	NUMERI UTILI
	112 — numero unico europeo per le emergenze
	15 — emergenza sanitaria
	17 — polizia
	18 — vigili del fuoco

	SICUREZZA
	Nelle zone affollate, sui mezzi pubblici e vicino alle principali attrazioni presta attenzione a telefono, portafoglio e documenti. Evita di tenere oggetti di valore nelle tasche esterne o facilmente accessibili.

	CONNESSIONE INTERNET
	Il roaming nell’Unione Europea permette normalmente di utilizzare la propria SIM italiana anche in Francia secondo le condizioni previste dal proprio operatore. Prima di partire verifica comunque eventuali limiti del tuo piano.

	TRASPORTI SULLO SMARTPHONE
	Scarica l’app Île-de-France Mobilités: puoi pianificare gli spostamenti, acquistare diversi biglietti e pass e, sui dispositivi compatibili, utilizzare direttamente lo smartphone come titolo di viaggio.

	PRIMA DI PARTIRE
	Salva sul telefono:
	copia dei documenti
	conferme di hotel e prenotazioni
	biglietti delle attrazioni
	assicurazione di viaggio
	indirizzo dell’alloggio
	mappe offline delle zone che visiterai
	💡 Il consiglio di Passione Itinerari: crea sul telefono una cartella dedicata al viaggio con documenti, voucher e prenotazioni. Quando sei in giro, trovare tutto in pochi secondi fa molta più differenza di quanto sembri.


	Piatti tipici
	Parigi è una città da assaporare anche attraverso le sue boulangerie, pâtisserie, bistrot e brasserie. Non tutti i piatti che trovi qui sono nati nella capitale, ma fanno parte di quella cucina francese che vale la pena provare almeno una volta durante il viaggio.
	PRODOTTI DA FORNO E BOULANGERIE
	Le boulangerie sono una tappa quasi obbligatoria a Parigi. Oltre a croissant, pain au chocolat, baguette, pain aux raisins, brioche e chausson aux pommes, spesso trovi anche quiche, sandwich e altre proposte salate perfette per un pranzo veloce.

	Tra i grandi classici prova il jambon-beurre: una baguette croccante farcita semplicemente con burro e prosciutto. Lo trovi spesso già pronto al banco ed è una soluzione economica e molto francese per mangiare qualcosa al volo durante le visite.
	Da provare: croissant · pain au chocolat · baguette tradition · pain aux raisins · brioche · jambon-beurre
	ALTA PASTICCERIA E CIOCCOLATERIA
	Parigi è una delle capitali mondiali della pâtisserie. Accanto ai celebri macaron, vale la pena cercare alcune creazioni iconiche come Paris-Brest, Saint-Honoré, Opéra, éclair e mille-feuille. Alcune di queste specialità sono strettamente legate alla storia della pasticceria parigina.


	Se ami il cioccolato, entra anche in una chocolaterie: praline, ganache e tavolette artigianali sono un ottimo souvenir gastronomico.
	Da provare: macaron · Paris-Brest · Saint-Honoré · Opéra · éclair · mille-feuille
	CROQUE-MONSIEUR E CROQUE-MADAME
	Uno dei grandi classici dei bistrot parigini: pane tostato, prosciutto e formaggio gratinato. Nella versione Madame viene aggiunto anche un uovo sopra. Ideale per: pranzo veloce o pausa informale
	CRÊPES E GALETTES Dolci o salate, le crêpes sono perfette per uno spuntino veloce. Le galettes, preparate tradizionalmente con grano saraceno, sono invece la versione salata tipica della Bretagna ma diffusissima anche a Parigi. Da provare: crêpe au sucre · crêpe al cioccolato · galette complète

	QUICHE E OMELETTE
	Due classici semplici che troverai spesso nei bistrot e nelle boulangerie. La quiche è una torta salata, mentre l’omelette francese è morbida e sottile, spesso accompagnata da insalata o patate. Ideale per: pranzo leggero
	SOUPE À L’OIGNON GRATINÉE La classica zuppa di cipolle francese, servita calda con pane e formaggio gratinato. Semplice, sostanziosa e particolarmente piacevole nei mesi più freddi. Ideale per: autunno e inverno



	ESCARGOTS
	Le lumache sono uno dei piatti francesi che incuriosiscono maggiormente i visitatori. Vengono generalmente servite con burro, aglio ed erbe aromatiche. Da provare se: vuoi assaggiare uno dei classici più particolari della cucina francese
	FOIE GRAS Preparazione ricca e delicata a base di fegato d’anatra o d’oca, spesso servita come antipasto con pane tostato e accompagnamenti dolci. Ideale per: chi vuole provare qualcosa di più raffinato

	FORMAGGI FRANCESI
	La Francia è celebre per la straordinaria varietà dei suoi formaggi e a Parigi troverai numerose fromageries, botteghe specializzate dove acquistare formaggi provenienti da diverse regioni del Paese e farti consigliare in base ai tuoi gusti. Tra quelli da conoscere ci sono Brie, Camembert, Comté, Roquefort, chèvre e Reblochon, ma la scelta è praticamente infinita. 💡 Consiglio: entra in una fromagerie e chiedi una piccola selezione da assaggiare. Può diventare anche un’idea perfetta per un picnic, accompagnata da una baguette fresca. Da provare: Brie · Camembert · Comté · Roquefort · chèvre
	RACLETTE E FONDUE Non sono specialità parigine, ma nei mesi freddi sono molto diffuse anche nella capitale. La raclette prevede formaggio fuso servito con patate e salumi; la fondue savoyarde si prepara invece immergendo il pane in una miscela di formaggi fusi. Ideale per: inverno, cena conviviale

	RATATOUILLE
	Verdure mediterranee cotte lentamente, generalmente melanzane, zucchine, peperoni e pomodoro. È originaria del sud della Francia, ma è ormai un classico facile da incontrare anche a Parigi. Ideale per: vegetariani e cucina più leggera
	BOEUF BOURGUIGNON Manzo cotto lentamente nel vino rosso insieme a verdure e aromi. È uno dei grandi piatti della cucina francese tradizionale. Ideale per: cena e mesi più freddi

	STEAK-FRITES
	Uno dei piatti più tipici delle brasserie francesi: bistecca accompagnata da patatine fritte, spesso servita con salsa. Ideale per: un classico pranzo o cena da bistrot
	COQ AU VIN Pollo brasato lentamente nel vino, con verdure e aromi. Un altro grande classico della cucina francese, ricco e saporito. Ideale per: chi ama i piatti tradizionali e sostanziosi
	Tour gastronomico nel Marais
	Passeggia tra le vie del Marais con una guida e assaggia diverse specialità francesi selezionate tra indirizzi apprezzati anche dai parigini.


	Souvenir da Parigi
	Non solo Tour Eiffel in miniatura: Parigi è piena di piccoli oggetti, specialità gastronomiche e prodotti artigianali che raccontano molto meglio la città e lo stile francese.
	GASTRONOMIA FRANCESE
	Formaggi, confetture, senape, cioccolato, tè e biscotti sono tra i souvenir più semplici da portare a casa. Per qualcosa di più raffinato, cerca prodotti artigianali nelle épiceries fines e nelle botteghe specializzate. Ideale per: amanti della gastronomia
	MACARON E PÂTISSERIE I macaron sono uno dei souvenir più iconici, ma scegli confezioni adatte al trasporto e consumali in tempi brevi. Anche praline e tavolette di cioccolato sono alternative più facili da mettere in valigia. Ideale per: un regalo elegante e molto “parigino”

	LIBRI, STAMPE E CARTOLERIA
	Le librerie, i bouquinistes lungo la Senna e i negozi dei musei sono ottimi posti dove cercare libri illustrati, poster vintage, stampe d’arte e cartoline. Se ami Il Piccolo Principe, cerca anche le numerose edizioni e gli oggetti ispirati al celebre personaggio di Saint-Exupéry: sono un souvenir francese originale e facilmente trasportabile.

	Ideale per: chi cerca un ricordo meno turistico
	PROFUMI E COSMETICI FRANCESI Parigi ha una fortissima tradizione legata alla profumeria e alla cosmetica. Profumi, saponi, creme e piccoli set beauty possono diventare un souvenir raffinato e facile da trasportare. Da cercare: profumi · saponi · skincare · mini-size
	MODA E ACCESSORI
	Foulard, borse, bijoux, cappelli e piccoli accessori sono un bel modo per portare a casa un tocco di stile parigino. Per lo shopping più iconico puoi puntare sugli Champs-Élysées, dove trovi grandi marchi e flagship store; per l’alta moda e le maison di lusso, invece, guarda soprattutto verso Avenue Montaigne e Rue du Faubourg Saint-Honoré. Dove cercare: Champs-Élysées · Avenue Montaigne · Rue du Faubourg Saint-Honoré

	BROCANTE E OGGETTI VINTAGE

	Se ami gli oggetti con una storia, cerca stampe, vecchie fotografie, libri, insegne, piccoli oggetti decorativi e accessori vintage nei mercatini e nelle brocantes. Il luogo ideale per cercarli è il mercato delle pulci di Saint-Ouen.
	Ideale per: un souvenir davvero unico
	💡 Il consiglio di Passione Itinerari: per un souvenir più autentico, evita di concentrarti solo sui negozi attorno alle attrazioni principali. Cerca invece boulangerie, fromagerie, épiceries fines, librerie, mercatini, negozi dei musei e piccole boutique di quartiere.
	Crea il tuo profumo da Fragonard
	Scopri i segreti della profumeria e componi una Eau de Toilette da 12 ml da portare a casa come ricordo personale di Parigi.
	Crea la tua tavoletta di cioccolato
	Decora il tuo cioccolato con l’aiuto di un maître chocolatier e torna a casa con 250–300 g della tua creazione.
	Crea il tuo rossetto personalizzato
	Scegli colore e texture, miscela gli ingredienti e realizza un rossetto su misura da portare a casa.


	Servizi utili per il viaggio
	La nostra cassetta degli attrezzi per viaggiare
	Tutto quello che può semplificarti l’organizzazione, dalla prenotazione dell’alloggio alla connessione internet una volta arrivato a destinazione.

	Trova il tuo alloggio
	Hotel, appartamenti e altre sistemazioni in tantissime destinazioni: confronta facilmente disponibilità, condizioni e tipologie di soggiorno.

	Cerca il tuo alloggio
	Confronta le offerte di noleggio auto
	DiscoverCars permette di confrontare offerte di diverse compagnie di autonoleggio e scegliere la soluzione più adatta al viaggio.


	Confronta i prezzi delle auto
	Resta connesso anche all’estero
	Con una eSIM puoi attivare un piano dati prima di partire e restare connesso all’estero senza acquistare una SIM locale.


	Scopri le eSIM Saily
	Trasparenza prima di tutto: alcuni link presenti in questa guida sono affiliati. Se li utilizzi per effettuare una prenotazione o un acquisto, per te il prezzo non cambia, mentre Passione Itinerari potrebbe ricevere una piccola commissione. Selezioniamo esclusivamente servizi, tour ed esperienze che riteniamo utili per organizzare un viaggio.


	Hai trovato utile questa guida?
	Passione Itinerari nasce per aiutarti a organizzare viaggi in modo più semplice, consapevole e pratico, con itinerari, consigli e risorse selezionate per partire con le idee più chiare.
	Se questa guida ti è stata utile, puoi supportare il progetto in modo molto semplice: condividila con chi sta organizzando un viaggio a Parigi oppure invia il link ufficiale per scaricarla.

	Seguici sui social
	Nuovi itinerari, idee di viaggio, consigli pratici e destinazioni da scoprire. @passione_itinerari
	UNA PICCOLA NOTA PRIMA DI PARTIRE
	Questa guida è stata creata con cura, ricerca e tante ore di lavoro. Se vuoi supportare Passione Itinerari, puoi farlo utilizzando i link affiliati presenti nella guida: per te il prezzo non cambia, mentre noi potremmo ricevere una piccola commissione.
	È un modo semplice per aiutare il progetto a continuare a creare nuove guide e contenuti gratuiti.
	Copyright
	© 2026 Passione Itinerari — Tutti i diritti riservati
	Testi, grafica originale, struttura editoriale, mappe e contenuti creati per questa guida non possono essere copiati, modificati, ripubblicati, rivenduti o distribuiti, integralmente o in parte, senza autorizzazione.
	È consentito condividere gratuitamente il link ufficiale alla pagina di download della guida.
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	Fotografie e contenuti visivi
	Le immagini utilizzate in questa guida provengono da contenuti originali di Passione Itinerari e/o da risorse utilizzate tramite Canva secondo le relative condizioni di licenza.
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